
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

Caen, le jeudi 8 septembre 2016 
 

10 septembre 2016 :  
journée mondiale de la prévention du suicide 

 

Le suicide : une priorité de santé publique en Normandie  
Selon le rapport1 de l’observatoire national du suicide (ONS) paru en 2016, la région 
Normandie demeure parmi les régions les plus impactées en termes de mortalité par suicide. 
Avec des taux de mortalité de 19,3 décès par suicides pour 100 000 habitants (source CépiDc 
en 2012) la région se situe en troisième position des régions les plus touchées après la 
Bretagne et les Hauts-de-France. 
 

Sur le plan infra régional, les départements normands sont caractérisés par de fortes disparités en 
termes de mortalité mais également en termes de baisse durant ces dernières années. Alors que le 
taux national en 2012 est de 15,3 suicides pour 100 000 habitants, les départements de la Manche 
(27,7/100 000 habitants), de l’Orne (26,4/100 000 habitants) et du Calvados (20,5/100 000 habitants) 
sont caractérisés par les taux les plus importants. Les départements de l’Eure (16,8/100 000 
habitants) et de la Seine-Maritime (14,8/100 000 habitants) présentent quant à eux des taux régionaux 
moins importants voire inférieurs à la moyenne nationale. 

Une réponse plus adaptée pour prévenir les récidives suicidaires 

Pour faire face à cet enjeu de santé publique, l’Agence régionale de santé de Normandie (ARS) 
déploie un dispositif expérimental de soin innovant destiné à la prévention de la récidive suicidaire : 
VigilanS. 

Impulsé fin 2015 dans un premier temps sur le territoire de la Manche par le Collectif départemental 
de prévention du suicide de la Manche et le centre hospitalier de l’Estran à Pontorson, ce dispositif va 
être étendu au Calvados et à l’Orne et expérimenté en Seine-Maritime et dans l’Eure dans le cadre 
d’un projet co-porté par le centre hospitalier du Rouvray  et le CHU de Rouen à partir du deuxième 
semestre 2016.  

S’appuyant sur les structures de soins existantes dans la région, « VigilanS » a pour objectif 
d’améliorer la coordination et d’aider à tisser un véritable réseau autour des personnes en crise 
suicidaire. 

Ce dispositif est constitué d’une cellule de coordination opérationnelle qui va rappeler les personnes 
suicidantes volontaires, repérées lors d’un passage dans un service d’accueil des urgences. En 
complément, une ligne téléphonique dédiée est ouverte aux professionnels de santé impliqués dans le 
parcours de soins de ces personnes. 

Ce dispositif sera expérimenté pour une période de trois ans et fera l’objet d’une évaluation nationale.  
 
Au-delà de cette expérimentation phare, l’ARS de Normandie poursuit son soutien aux actions 
existantes depuis plusieurs années, parmi lesquelles la formation au repérage de la crise suicidaire 
pour les professionnels, le soutien aux associations et l’information et la communication auprès des 
professionnels et des usagers.  
 
 

1 Suicide connaître pour prévenir : dimension  nationale, locale et associative. Deuxième rapport/février 2016 
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Les structures et les ressources en région  

 Ecoute téléphonique/ Accueil  
 

 
 Les maisons des adolescents (MDA) 
 

 Adresse téléphone Accueil 

MDA de 
ROUEN 

Allée  Eugène Delacroix 
76000 ROUEN 02 32 10 97 30 En semaine 

9h/20h 
Le samedi 

9h-13h 

1 rue de Germont 
76000 ROUEN 02 32 88 89 14 Accès sur orientation médicale à partir de la MDA 

Allée Eugène Delacroix 

MDA du 
HAVRE 

69 rue d'Ingouville 
76600 LE HAVRE 02 32 74 27 30 En semaine 

8h30 / 20h30 
Le samedi 

10h/20h 
Le dimanche 

10h/ 18h 

MDA 
d’EVREUX 

35 rue Jean Jaurès 
27000 EVREUX 02 32 34 72 33 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
9h30/
18h 9h/17h30 10h/ 

18h30 
9h/ 

17h30 
9h/ 

17h30 

MDA 
CALVADOS 

9 place de la Mare 
14000 CAEN 
www.maisondesados14.fr 

02 31 15 25 25 

Toute l'année (hors vacances scolaires) 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
13h/ 
19h fermé 10h/ 

19h 
13h/ 
19h 

13h/ 
19h 

Pendant les vacances scolaires  
du lundi au vendredi : de 13 à 17h 

MDA de la 
MANCHE 

Place de la mare 
50000 SAINT LO 02.33.72.70.60 du lundi au vendredi : de 9h à 17h 

MDA de 
L’ORNE : 
lieux 
d’accueil  

2 rue Jules-Verne 
61100 FLERS 

02 33 98 48 95  
06 87 94 68 78 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
14h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
14h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
14h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 
14h/ 

17h30 
10h/ 

17h30 

 

  

Association Coordonnées Téléphone 
Aime la Vie, Aide la vie 4 rue d’Orléans, 50300 Avranches 06 06 69 43 70 

CLCIS (Centre de Lutte Contre l’Isolement) 20, rue du Bac,  
76000 Rouen 02 35 88 57 62 

France Dépression Normandie 43 quai du Havre  
76000 Rouen 02 35 15 01 69 

La porte ouverte 22 rue d’Umont d’Urville 
76600 Rouen  02 35 70 67 03 

SOS Amitié Caen - 02 31 44 89 89 

SOS Amitié Le Havre Bp 1128  
76063 Le Havre Cedex  02 35 21 55 11 

SOS Amitié Rouen 11 Avenue Pasteur 
76000 Rouen 02 35 03 20 20 

Vivre son deuil 
Siege à Caen et antennes à Cherbourg, St Lo, 
Avranches-Granville et Argentan 

1, bis rue de Branville 
14000 CAEN  
www.vivresondeuil-bassenormandie.fr 

02 31 83 52 07  

 

http://www.maisondesados14.fr/
http://www.vivresondeuil-bassenormandie.fr/


 Structures d’accueil 
 

 

 Liens utiles 

Thématique Sources Liens 

Prévention  
du suicide  

Territoires du Calvados, de la 
Manche et de l’Orne Santé  

https://www.basse-normandie-
sante.fr/portail/prevention/prevention-du-
suicide,3952.html 

Site national www.info-depression.fr 

Site de l’ARS de Normandie http://www.ars.normandie.sante.fr/Prevention-
du-suicide.142004.0.html 

 
 
Contact presse ARS Normandie  
Hélène Landeau, T. 02 31 70 97 62 
Sandrine Gautier T. 02 32 18 31 61 Port. 06 47 07 32 17 
 
ars-normandie-communication@ars.sante.fr 

 Structure Adresse Téléphone Accueil 

LE HAVRE 

Association Réseau 
Prévention Suicide 

115 Rue Richelieu 
76600 Le Havre 02 35 22 00 00 du lundi au samedi  

de 16h00 à 19h30 

SOS suicide Phénix 3 Place Danton 
76600 le Havre 02 35 43 24 25 

permanence d’accueil/ 
Ecoute téléphonique 
 
mercredi  
de 18h00 à 21h30 
 
samedi  
de 17h à 20h 

ROUEN 

Centre de lutte 
contre l’isolement  
et le suicide  

20 rue Bac 
76000 Rouen 02 35 88 57 62  Accueil sur RDV 

téléphonique 

La porte ouverte 
22 rue d’Umont 
d’Urville  
76600 Rouen  

02 35 70 67 03 

mardi et le jeudi  
de 15h à 18h. 
 
samedi de 14h à 17h. 

CAEN Vivre son deuil 1, bis rue de Branville, 
14000 CAEN 02 31 82 20 16 Accueil sur RDV 

téléphonique 

CHERBOURG Vivre son deuil 
122 bis de la rue du 
Val de Saire 
50100 Cherbourg 

06 48 37 57 49 
Accueil sur RDV 
téléphonique 

SAINT LO Vivre son deuil 2 rue Canuet 
50000 Saint-Lô 

06 36 89 47 61    
ou répondeur :  
02 33 05 40 82 

Accueil sur RDV 
téléphonique 

AVRANCHES-
GRANVILLE Vivre son deuil  02 50 06 90 55 ou 

06 36 89 47 61 
Accueil sur RDV 
téléphonique 

ARGENTAN Vivre son deuil 
40 rue de la 
République 
61200 Argentan 

06 60 65 77 69 
Accueil sur RDV 
téléphonique 

 

https://www.basse-normandie-sante.fr/portail/prevention/prevention-du-suicide,3952.html
https://www.basse-normandie-sante.fr/portail/prevention/prevention-du-suicide,3952.html
https://www.basse-normandie-sante.fr/portail/prevention/prevention-du-suicide,3952.html
http://www.info-depression.fr/
mailto:ars-normandie-communication@ars.sante.fr
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