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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à ce jour 
(conventions, partenariats, matériels, 
communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes envisagées 
pour mettre en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, à 
la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Communication lors de manifestations : 
parcours du cœur et semaine sentez-vous 
sport organisé par l'ASSJ-ODS, stand sur le 
forum des associations organisé par la 
mairie de Saint-Junien.
(Listing des associations sportives, 
Passerelle Sport Santé, ...)
Communication sur le sport santé, les 
bienfaits de l'activités physique, l'activité 
physique sur prescription médicale dans les 
outils de communication du territoire (ex : 
bulletin municipal)
Améliorer la visiobilité de la Maison Sport 
Santé.

En contact avec l'animateur en santé 
publique et environnementale du centre 
hospitalier Roland Mazoin de Saint-Junien 
pour la participation à des actions : Mars 
Bleu, matinées d'informations dans le hall 
de l'hopital et d'autres actions à venir 
(activités à la maison de retraite de 
Chantemerle).

Au cours des 6 
prochains mois

Des interventions d'informations ont lieu 
avec les ETAPS de la ville de Saint-Junien sur 
le temps scolaire.

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

Liste des associations sportives adhérentes à 
l'ASSJ-ODS, guide pratique de la ville de 
Saint-Junien et annuaire des associations sur 
le site internet de la ville de Saint-Junien.
Site du PEPS (+tableau récapitulatif des 
associations ayant des éducateurs APA avec 
le nom des associations, contacs, activités, 
horaires et tarifs).
Flyers de la Passerelle Sport Santé avec son 
fonctionnement.

Flyer de la Maison Sport Santé de Saint-
Junien avec son fonctionnement.
Article sur la presse locale et le P'tit Bonjour 
de la Mairie de Saint-Junien.
Diffusion auprès des acteurs locaux 
(maisons de quartiers, épicerie solidaire, 
CCAS de la ville de Saint-Junien, CAF, CPAM, 
mission locale,...)

Au cours des 3 
prochains mois

Tous les listings sont mis à jour 
annuellement

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique 
mais peut se faire à distance, selon les territoires, 
au moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Accueil physique et téléphonique des 
personnes au bureau de l'ASSJ-ODS pour 
orientation les personnes sur une pratique 
sportive, une activité physique adaptée ou 
la Passerelle Sport Santé.
Installation d'une plaque Maison Sport 
Santé sur le bâtiment

Présentoirs avec les flyers des activités et 
contacts des associations

Au cours des 6 
prochains mois

Le bureau de l'ASSJ-ODS ne permet pas 
l'accueil de PMR mais une prise de rendez-
vous est possible et l'accueil se fera dans un 
bureau de la Mairie de Saint-Junien qui a un 
accès PMR (à préciser sur les outils de com 
de la MSS pour éviter que les gens viennent 
directement sans pouvoir entrer).

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 

Bilans réalisés au sein de la Passerelle Sport 
Santé de Saint-Junien.
Partenariat avec la Mairie de Saint-Junien et 
la Communauté de Communes : mise à 
disposition des infrastructures et du 
personnel pour l'entretien des locaux.
Convention avec l'ASSJ Athlétisme - 
Prestations de services de l'éducateur APA : 
entrée et sortie des bénéficiaires par l'ASSJ-
ODS / séances et suivi des bilans par 
l'éducateur APA

Recensement des éducateurs APA au sein 
des associations adhérentes à l'ASSJ-ODS 
pouvant intervenir sur la Maison Sport-
Santé (entretiens, séances, bilans)

Au cours des 6 
prochains mois

Achat d'un logiciel Le plus rapidement

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 

Liste des associations sportives adhérentes à 
l'ASSJ-ODS, guide pratique de la ville de 
Saint-Junien et annuaire des associations sur 
le site internet de la ville de Saint-Junien.
Tableau récapitulatif des associations ayant 
des éducateurs APA avec le nom des 
associations, contacs, activités, horaires et 
tarifs.

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de développement 

Suivis des patients par des bilans à 3, 6 et 12 
mois.
2 séances gratuites d'essais dans les 
associations sportives.

Suivi de sortie des bénéficiaires par l'ASSJ-
ODS avec la mise en place d'un 
questionnaire de sortie Maison Sport-Santé 
et après quelques temps (ex : 6 mois).
Faciliter la prise de contact avec les 
associations pouvant les accueillir (ex : 
découverte de l'activité et de l'éducateur 
pour une mise en confiance).
Renseignement des évaluations, activités du 
bénéficiaire dans SAPA pour transmission 
aux professionnels de santé

Au cours des 6 
prochains mois

Rassemblement des différents 
publics (anciens et nouveaux) 
autour d'une manifestation (ex. 
Parcours du Cœur)

Sous 1 an

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de 
mettre à disposition des informations et délivrer 
des messages de prévention voire d’orienter vers 
l’offre de ressources correspondantes sur le 
territoire, si les professionnels qui les réalisent 
sont qualifiés pour le faire. 

x
Mission à mettre 

en place

Prise de contact avec l’association santé 
éducation et prévention sur les territoires 
limousin (ASEPT Limousin) pour la mise en 
place d’ateliers prévention santé, (nutrition, 
sommeil, bien être avec soi…)

Sous 1 an

Prise de contact avec :
 - des professionnels de santé 
spécialisés (nutritionnistes, 
psychologues, ...)
 - des associations locales pour 
la mise en place d'ateliers 
d’information et de prévention 
(ANPAA, DIABLIM, Rondisport, 
...)
- des établissements spécialisés 
(centre de l'obésité de Saint 
Yrieix la Perche, ...)

Sous 1 an
Il n'y a plus d'ETP au 
centre hospitalier Roland 
Mazoin de Saint-Junien
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Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission à mettre 
en place

Prise de contact avec l’association santé 
éducation et prévention sur les territoires 
limousin (ASEPT Limousin) pour la mise en 
place d’ateliers prévention santé, (nutrition, 
sommeil, bien être avec soi…)

Rencontres entre 
professionnels de santé et 
associations APA pour se 
connaître et échanger sur des 
thématiques et évoquer les 
problématiques rencontrés 
dans le Sport-Santé. 
Organisation de temps de 
formation, sensibilisation à 
destinatation des associations 
et professionnels de santé.

Sous 2 ans

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur programme 
sport-santé et favoriser la continuité des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Référencement des professionnels de santé 
qui le souhaitent. Démarcher les 
professionnels de santé pour qu’ils 
interviennent (conférence, informations) et 
informer le public de ces actions

Réunions d'information avec 
les médecins, 
kinésithérapeutes, infirmières.
Réunions entre les différents 
intervenants de la Mairie de 
Saint-Junien et des associations 
sur un public ciblé (quartiers, 
CCAS, épicerie solidaire, IME, 
SEGPA, ULIS, …)

Sous 2 ans

Une réunion avec les 
médecins et infirmiers a 
déjà eu lieu en 2017 lors 
de la création de la 
Passerelle Sport Santé.

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions 
cahiers des 
charge AAP 
MSS 2019 

2020 2021 et 

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en 
place à ce jour (conventions, 
partenariats, matériels, 
communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de 
mise en place 
de la mission

Menu 
déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, 
pistes envisagées pour mettre en 
place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission à mettre 
en place

La MSS est aux prémices de cette 
mission. Sa première action 
d'information se tiendra au cours du 
forum prévention des chutes du 
Mellois (en novembre 2023). 
Organisation en cours avec le CLS 
pour participation au village des 
droits du pays mellois et 
manifestation autour de l'activité 
physique à destination des jeunes sur 
ce même territoire 
Reflexion autour de conférences 
trimestrielles organisées sur le 
territoire (plutot 2025)

Sous 2 ans
Objectif est de pereniser 
annuellement les actions 
de 2023

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission à mettre 
en place

L'ensemble des actions de cette 
mission sont en cours de 
développement (objectif 2024)

Sous 1 an

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x
Mission en cours 

de 
développement 

Accueil physique mardi et jeudi 
de 14h00 à 17h00 et accueil 
téléphonique

Mise à jour du totem de la 
marpa
Accueil sur une 3ème demi-
journée en 2024  en cours 
d'étude

Sous 1 an

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x
Mission en cours 

de 
développement 

Les bilans sont réalisés au sein 
de la MSS mais ils sont 
uniquement proposés aux 
personnes pressenties comme 
éligibles au programme 
passerelle de la MSS. La 
réalisation d'un bilan et d'un 
entretien devrait être proposée 
à tous et la réorientation 
devrait se faire à l'issue de ces 
2 étapes.

Selon évolution des possibilités 
d'accueil en lien avec les 
ressources RH, développement 
de la proposition de bilans hors 
programme. Nouveau travail 
avec partenaires du territoire 
pour développer le réseau et 
mieux connaitre les possibilités 
d'orientation

Sous 1 an

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x
Mission à mettre 

en place

La MSS oriente principalement vers 
son offre d'APS. Elle travaille sur le 
recensement de l'offre du territoire 
qui est plutôt sinistré. Elle sera 
ensuite en capacité d'orienter vers les 
partenaires du territoire

Sous 2 ans
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de 

développement 

Projet de mettre en place un 
outil sécurisé de transmissions 
des données aux prescripteurs 
pour 2024

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x
Mission à mettre 

en place

Une mise à disposition de documents 
informatifs ciblés en fonction des 
programmes est en cours 
d'élaboration avec par exemple pour 
la prévention des chutes, orientation, 
plateforme derépit, prestataire 
d'équipements du domicile
Reflexion en cours sur la faisabilité 
d'organiser des temps de 
présentation de ces dispositifs sur le 
territoire et / ou de communiquer les 
invitations aux évènements déjà 
planifiés

Sous 1 an

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en cours 
de 

développement 

Quelques actions de 
sensibilisation déjà mises en 
place. 

Les actions de sensibilisation et de 
formation, en particulier des 
professionnels de la santé sont 
réalisées avec la MSS le Grand Feu

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Mission à développper, objectif 2025. 
Mise en place de temps d'échanges 
et de mini conférences autour de 
thématiques communes avec 
présentation aux acteurs du territoire

Sous 2 ans

ARS NOUVELLE-AQUITAINE - R75-2023-12-18-00090 - Echeancier volution missions-MSS_Prign.xlsx 15



AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, 
pistes envisagées pour mettre en 
place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et conseils 
sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, à 
la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en cours 
de développement 

Convention avec le conseil 
départemental pour information et 
accompagnement des bénéficiaires 
du RSA sur des ateliers et des 
manifestations publiques
Journée annuelle auprès des jeunes 
en partenariat avec les CSC

Journée d'activité physique et de 
sensibilisation du public en 
partenariat avec Mairie de Niort 
(COPIL en cours de définition)
Organisation d'un forum avec des 
offres d'APS/APA et mini conférences 
(professionnels de santé et tout 
public) 
Participation au village des droits 
organisé à Niort et ouvert au public
Mise en place d'une communication 
numérique régulière autour de la 
promotion des bienfaits de l'AP

Sous 1 an

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission à mettre 
en place

Mise à disposition des documents de 
communication sur les différentes 
structures du territoire
Mise à disposition de l'annuaire des 
sports du CDOS identifiant activité 
physique et sport santé
Complémentation de cet annueire 
selon les dispositif identifiés et non 
recen,cés, en lien avec le CDOS et le 
dispositif PEPS
Mise en place d'une adresse mail MSS 
pour faciliter information du public et 
des possibilités d'accueil pour les 
bilans
Travail en cours avec la Mairie sur 
l'organisation d'un forum annuel AP, 
Professionnels de santé et grand 
public

Sous 1 an

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et déja 
du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x
Mission à mettre 

en place

Mise en place d'une adresse mail de 
contact spécifique MSS pour 
répondre aux questions, 
interrogations et proposer le cas 
échéant un rdv d'aide à l'orientation.
Projet également d'un 1er accueil 
téléphonique à visée d'information et 
de rdv si nécéssaire

Sous 1 an

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x
Mission en cours 

de développement 

Suite à la visite du mois d'octobre, 
nous avons déjà accueilli des 
personnes uniquement à visée 
d'orientation et de bilan (3 demandes 
en cours de traitement)
Des créneaux spécifiques pour ce 
type d'accueil vont être mis en place 
d'ici fin 2024.

Au cours des 6 
prochains mois

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x
Mission en cours 

de développement 

Les professionnels intervenants ont 
les éléments et les connaissances 
nécéssiares pour une orientation plus 
diversifiée. Il reste à mettre en place 
l'organisation de l'accueil des 
personnes et les éléments permettant 
d'identifier le type d'orientation 
adapté.

Au cours des 6 
prochains mois
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de 
mettre à disposition des informations et délivrer 
des messages de prévention voire d’orienter vers 

x
Mission à mettre 

en place

Rencontre à prevoir avec les 
dispositifs comme le CSAPA
Travail en cours sur une intervention 
diet au cours es programmes pour 
aider à l'orientation
Réseau à travailler et à identifier pour 
d'autres accompagnements

Sous 2 ans

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en cours 
de développement 

Augmentation du nombre de 
formation par an

Sous 1 an

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur programme 
sport-santé et favoriser la continuité des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Difficultés à prendre en compte en 
terme de temps de coordination
Des journées type forum sont en 
cours de développements avec 
certains partenaires

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00074

MAISON POUR TOUS LEO LAGRANGE Décision
n°2024-052
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00082

NELSON PAILLOU Pau Décision n°2024-050
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00092

PARTHENAY Décision n°2024-055
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00080

PYRENEES BEARNAISES Oloron Décision
n°2024-021
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00094

THOUARS Décision n°2024-022
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00084

TOKI EDER Décision n°2024-051
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2024-01-04-00006

Arrêté n° PH 01/2024 du 4 janvier 2024 portant
autorisation de transfert d'une officine de pharmacie :

SELARLU Pharmacie MARTIN 17230 ANDILLY
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00071

ANGLET Décision n°2024-017
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00072

DOC030124-115.pdf
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions

Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes 
envisagées pour mettre 
en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Accueil quotidien à notre siège avec 
relais vers les éducatrices APA si 
besoin. Présence sur des 
manifestations sociales et sportives 
pour promouvoir l'activité sportive et 
les associations qui mettent en place 
du Sport Santé : fête d'Agen, forum 
des sports, caravane des sports. 

Présence toute la journée du 
vendredi au centre social de 
Montanou pour des ateliers, une 
permanence et des entretiens

Au cours des 3 
prochains mois

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et 
d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique 
mais peut se faire à distance, selon les 
territoires, au moyen d’un espace d’accueil 
numérique permettant d’orienter la personne 
dans son programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place

ARS NOUVELLE-AQUITAINE - R75-2023-12-18-00069 - Echancier Evolution Missions MSS UFOLEP 47 (1).xlsx 58



Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 

Mission 6 : Accompagner les patients et 
s'assurer de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 
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Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires 
pour compléter l’accompagnement de la 
personne si besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x Mission en place 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en place 

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels 
des secteurs de la santé, du médico-social, social, 
du sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission en cours 
de développement 

Pour le moment nous nous appuyons 
sur des temps des partenaires pour 
échanger et promouvoir notre action. 
Nous avons rencontré plusieurs 
personnes : CLS, médecins généraux, 
centre de santé, collectivité… Nous 
avons remarqué que cela n'a pas eu 
de réel impact. Nous préferons être 
en contact avec les infirmières 
Asalée, les assistances sociales et 
toutes autres professionnels en 
contact régulier avec des publics 
potentiellement concernés par notre 
action. 

Journée porte ouverte et 
d'inauguration pour nos nouveaux 
créneaux et ateliers mis en place à 
Montanou. Cela permettra de 
valoriser les actions déjà mise en 
place et d'expliquer les évolutions 
avec les partenaires et les financeurs

Au cours des 6 
prochains mois

Nous jouons déjà un rôle de tête de 
réseau dans le milieu sportif et nous 
allons poursuivre nos rencontres 
avec les acteurs notamment dans le 
milieu social et médical. Nous 
envisagerons de faire un temps de 
rencontre dans un second temps 
peut être lors du bilan de fin d'année.

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes envisagées 
pour mettre en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Ateliers de sensibilisation sur 
différents forum. Beaucoup d'actions 
de prévention (ex: Bien dans ma 
peau, conférence Jurançon). Les 
actions de prévention sont très 
importantes.
Missions locales : Pau, Oloron 
Mourenx Orthez dans le cadre du 
projet insertion (repérage, 
identification, orientation)
OCFA, SAS Béarn
CHP à relancer
CPAM : bilans de santé gratuits
Mairie de Jurançon : conférence de 
sensibilisation

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en cours 
de développement 

Informe les pratiquants de certaines 
offres connues. Cette mission est en 
cours de déploiement avec 
l'utilisation de la plateforme PEPS.

Poursuivre l'identification et la 
connaissance de l'offre. 

Au cours des 3 
prochains mois

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 
Accueil physique. Nombre de 
personnes en forte augmentation sur 
ces derniers mois. 

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 
Enseignant APA et depuis peu un 
apprenti supplémentaire

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 
S'appuie sur l'offre PEPS disponible et 
propose des ateliers passerelle.
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place Utilisation du logiciel SAPA

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de 
mettre à disposition des informations et délivrer 
des messages de prévention voire d’orienter vers 
l’offre de ressources correspondantes sur le 
territoire, si les professionnels qui les réalisent 
sont qualifiés pour le faire. 

x Mission en place 
A déployer en s'appuyant davantage 
sur le réseau PEPS du territoire. 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission à mettre 
en place

Les actions de sensibilisation et de 
prévention sont réalisées. Le parcours 
et l'éducation thérapeutique seront 
plus à développer.

Sensibiliser les structures non 
référencées à la connaissance 
du dispositif, des formations et 
du référencement.

Sous 1 an

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur programme 
sport-santé et favoriser la continuité des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Développer cette mise en 
réseau en informant les 
médecins de proximité sur le 
dispositif et l'offre sécurisée.

Sous 1 an
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AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions

Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes envisagées 
pour mettre en place la 
mission

Calendrier envisagé 
de mise en place de 
la mission
Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

La MSS accueille et informe le public, 
distribue des flyers, communique 
auprès du grand public. Elle a réuni 
les associations pour les sensibiliser 
aux bienfaits du sport sur la santé et 
les inciter à inscrire un ou des 
éducateurs pour effectuer une 
formation et mettre en place des 
séances APA,. Une convention a été 
signée entre la MSS de Parthenay et 
le groupe hospitalier des Deux-
Sèvres, le CDOS et la communauté de 
communes Parthenay-Gâtine. 

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

Organisation en 2023 d'une après-
midi Sport-Santé à destination du 
tout public en présence de 
professionnels de santé, des 
associations et des représentatnts du 
dispositif PEPS. Stand de présentation 
de la MSS en septembre lors de la 
journée des associations.

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique 
mais peut se faire à distance, selon les 
territoires, au moyen d’un espace d’accueil 
numérique permettant d’orienter la personne 
dans son programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

La MSS de Parthenay est ouverte à 
tous les publics tous les jours ouvrés. 
La rencontre avec le coordonnateur 
PEPS se fait les lundis AM pour les 
personnes avec prescription. Les 
personnes sans prescription sont 
reçues par l'éducateur sportif et la 
coordinatrice de la MSS. 

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x
Mission en cours 

de développement 

Les bilans sont assurés par le 
cordonnateur PEPS les lundis AM au 
sein de la MSS. A développer pour 
assurer plus de créneaux

Au cours des 6 
prochains mois

Emploi d'une personne pour assurer 
le suivi des patients.

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, 
et peuvent être proposées soit par la Maison 
Sport-Santé elle-même, soit par un partenaire, 
soit en partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de développement 

Mission en cours de développement, 
particulièrement pour assurer un 
retour au prescripteur (travail 
régional en cours avec le PEPS)

Au cours des 6 
prochains mois

Emploi d'une personne pour assurer 
le suivi des patients.
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Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x
Mission en cours 

de développement 

Orientation réalisée par le 
coordonnateur PEPS, soit lors de la 
1e rencontre, soit à l'issue du bilan de 
suivi de programme. Lien avec la 
CPTS pour orientation vers 
professionnel de santé. Réseau à 
étoffer en termes de professionnels 
de santé et prévention, promotion de 
la santé

Au cours des 6 
prochains mois

Emploi d'une personne pour assurer 
le suivi des patients.

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission à mettre 
en place

La MSS a réuni en 2023 les 
professionnels de santé pour 
les sensibiliser aux bienfaits 
du sport sur la santé. 
Présentation du dispositif 
PEPS. 

Sous 1 an

Une autre rencontre sera 
programmée en 2024 avec 
l'intervention de professionnels 
de santé. Réalisation d'un flyer 
à destination des professionnels 
de santé.

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission en cours 
de développement 

Un partenariat qui se met en place 
avec la CPTS (création fin 2022) et le 
service social.

Sous 1 an

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à 
venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions

Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes 
envisagées pour mettre 
en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Présence sur différentes 
manifestations: Semaine sport santé, 
octobre rose, vélo smoothies, stands 
marché (information / fiches sur 
différents stands), jeu de l'oie géant 
(Azur sport santé)

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

Site internet MSS. Quizz pour 
semaine du diabète. Communication 
large. Brochure spprt santé, parcours 
PEPS, avec structures sportives. Et 
communication avec  cette brochure.

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Dans les locaux. Si problème de 
mobilité, déplacement à domicile ou 
demande de salle. Déplacement dans 
les vallées. Oloron: 89 / Aspe: 4 / 
Baretous: 19 / Ossau: 9

Ossau: les médecins 
commencent à prescrire. 
Voir pour améliorer 
l'offre sportive 
(notamment GV). Mettre 
en place en vallée d'Aspe 
une séance passerelle 
sur de la marche et que 
ce créneau soit ensuite 
repris par une structure 
partenaire.

Sous 1 an

Manque de temps, car
territoire conséquent.
Communication 
médecins faite.

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 

Réalisés par une enseignante APA 
dans les locaux ou sur site. Un 
apprenti est positionné sur les tests 
également.

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 
Sur les structures locales PEPS et 
autres associations mais assurance de 
l'offre sécurisée. 
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 
SAPA et PAACO Globule. Lien en 
direct avec les associations par 
téléphones et fiches synthèse.

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x Mission en place Séance d'essai dans la structure. 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en place 

Sensibilisation à tous les prof de la 
MSP, MSP Bedous (2 médecins), 
vallée d'Ossau (une trentaine tout 
professionnel), 3 médecins et kiné 
d'Arette. CH d'Oloron. 10 médecins 
sur Olron et 5/6 régulièrement.

Ca a plutôt bien 
répondu. 120 bilans 
environ.
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Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission en place 

Organisation de temps de 
présentation entre asso (petit déj). 
Animation de réseau sur des 
thématiques (tests, sédentarité). A du 
être annulée. MSS connue des 
différentes structures.

A reprogrammer. 
Problématique des 
disponibilités. 
Entre professionnels de 
santé et sport c'est 
compliqué. Brochure 
donnée aux médecins 
(c'était une demande). 
Médecins très répondant 
sur PAACO. 

Journées thématiques
avec différents
partenaires au profit de
publics spécifiques
(jeunes en situation
d'obésité, femmes,
malades d'Alzheimer...)

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis 
en place à ce jour 
(conventions, 
partenariats, matériels, 
communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, 
pistes envisagées pour mettre en 
place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en cours 
de développement 

Plusieurs actions d'informations sont 
prévues par la MSS au cours de divers 
événements mais également dès le 
premier contact au sein de la MSS 
avec la coordinatrice. La MSS a la 
projet de développper davantage 
cette mission en lien avec la 
Communauté de communes du 
thouarsais

Au cours des 3 
prochains mois

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

La MSS réalise son recensement des 
PS et offre d'APA et communique. 
Mais il manque la citation d'outils ou 
de supports de communication 
(listing ? Site internet ? Où les trouver 
?)

La collectivité travaille actuellement à
la refonte de ses sites internet, et une
reflexion est cours pour une
plateforme gérée par le Service des
sports, dont une partie serait dédiée à
la MSS. 

Sous 2 ans

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 
Bilans réalisés par le coordonnateur 
PEPS mais à améliorer sur la partie 
suivi

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de 
mettre à disposition des informations et délivrer 
des messages de prévention voire d’orienter vers 
l’offre de ressources correspondantes sur le 
territoire, si les professionnels qui les réalisent 
sont qualifiés pour le faire. 

x
Mission à mettre 

en place

La MSS du Thouarsais participe en
tant que partenaire, à l'élaboration du 
Contrat Local de Santé. La MSS
mettra à disposition des ressources
papiers et numériques au moment de
l'inscription pour orienter les
personnes vers des professionnelles
de santé sur des habitudes de vie
connexes (alimentation, tabac, stress
et sommeil)

Sous 1 an

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en place 

Activités réalisées en septembre 2023 
: table ronde, conférence, 
sensibilisation, formation dans le 
cadre du Forum Sport-Santé réalisé le 
8 septembre 2023. 

Une 2ème édition aura 
lieu en septembre 2024

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur programme 
sport-santé et favoriser la continuité des parcours. 

Mission en place 
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AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les 
éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes envisagées 
pour mettre en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission à mettre 
en place

Ecoles pour cibler les enfants 
en surpoids, forum, info 
accueil.

Sous 1 an

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission à mettre 
en place

S'appuyer sur la plateforme de 
référencement et sensibiliser 
les structures partenaires et 
non référencées.

Sous 1 an

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place Physique, téléphonique, mail

Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 
Prise en charge par les enseignants 
en APA du centre

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 
Parcours passerelle sur le centre; 
orientation vers les associations et 
autres structures du territoire.
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Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 
Utilisation SAPA. A jour par rapport à 
la file active.

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x Mission en place 
Nécessite cependant d'avoir une 
offre plus complète

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en cours 
de développement 

Sensibilisation faite au début et 
encore actuellement lors de journées 
mais seulement en interne. 

Au cours des 6 
prochains mois

Sensibiliser les structures 
parenaires et non référencées 
au dispositif.
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Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Poursuivre les contacts avec les 
médecins du territoire et le 
contact avec les structures.

Sous 1 an

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions

Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes envisagées 

pour mettre en place la 
mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en cours 
de développement 

Organisation de 2 à 3 journées sport 
santé par an

Cette organisation se fait avec les 
associations partenaires, le secteur 
médical et le secteur para-médical

Sous 1 an
Un évènement qui aura lieu au 
printemps et l'autre à l'automne 
2024

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en cours 
de développement 

Les réalisations faites à ce jour 
concernent le référencement des 
activités APA, nous allons dorénavant 
réaliser un reférencement des 
activités APS sur le périmètre de la 
MSS

Création d'un annuaire pour notre 
accueil : coordonnées et contacts 
APA et APS. Réalisation d'une page 
internet MSS dédiée sur notre site 
web

Au cours des 3 
prochains mois

Seront ajoutés: le type d'activité, le 
lieu de pratique et le contact 
télépho,ique ou mail pour les 
demandes de renseignements

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, 
et peuvent être proposées soit par la Maison 
Sport-Santé elle-même, soit par un partenaire, 
soit en partenariat avec un acteur de son réseau.

x
Mission en cours 

de développement 

La MSS accueille aujourdhui des 
publics dans leurs besoins en APS et 
aussi dans le cadre du dispositif PEPS. 
Elle oriente aussi vers les autres 
structures associatives du territoire 
proposant l'offre santé.

La travail à venir est l'information 
vers les APS sur le périmète de la 
MSS, et le suivi des bénéficiaires du 
dispositif PEPS sur les autres 
stuctures d'accueil

Au cours des 6 
prochains mois

à partir de l'annuaire de 
référencement, former le personnel 
d'accueil aux réponses aux différents 
demandes et proposer les ressources 
adaptées

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de développement 

Accompagnement, outils de
motivation

Suivre le bénéficiaires orientés vers  
les autres stuctures: les bénéficiaires 
ont-ils pris contact avec l'association, 
se sont 'il s engagés dans la pratique 
? Sont ils toujours des pratquants, si 
non pk  ?  combien de temps ont-ils 
pratiqués? 

Au cours des 6 
prochains mois

mettre en place un suivi personnalisé 
et un tableau de bord ; concernant 
les pratiquants : poursuite de 
l'activité ? Ou ? Taux d'Abandon ?
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Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x
Mission en cours 

de développement 
Connaître, promouvoir et conseiller
l'offre globale de santé territoriale

Mettre en, place un référencement 
plus large que l'offre APS et APA et 
des évènements organisés sur le 
territoire concernant l'offre de santé

Sous 1 an

L'offre territoiriale, peut être entre 
autre; para médical kinésithérapeute, 
Osthéopathe.. , nutritionniste ou 
diététicien,  informations 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en cours 
de développement 

Mettre en place la formation CS 
AMAP pour les stagiaires en 
formation APT  (option santé) ainsi 
que la formation travail dans l'eau 

Sous 1 an

la formation CS AMAP pour les 
personnels de la base 2024   , 
création de l'option BPJEPS APT , 
formation dans l'eau septembre 2024

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels 
des secteurs de la santé, du médico-social, social, 
du sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Réalisation de rencontres 
thématiques des acteurs de la sante 
et du sport

Sous 1 an
rencontres sous forme de demie 
journée ou soiréee

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)

Mission à mettre 
en place

Création d'une association 
implicant les partenaires sur le 

périmètre de la MSS
Sous 1 an

Collectivités, associations, secteur 
médical, PSV. Objectif : l'association 
fedére, porter et met en action les 
projets de la MSS

Mission à mettre 
en place

à déterminer  avec le bureau de 
l'association

Promouvoir l'APS et APA dans 
les entreprises sur le périmètre 

de la MSS
Sous 2 ans

Le bureau de l'association proposera 
des actions sur le territoire concerné 
et répondra aux appels à projet et 
fera les demande de subvention en 
fonction des actions à mener
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions 
cahiers des 
charge AAP 
MSS 2019 

2020 2021 et 
2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de 
mise en place 
de la mission

Menu 
déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, pistes 
envisagées pour mettre en place la mission

Calendrier 
envisagé de 

mise en place 
de la mission

Menu 
déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en place 

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique 
mais peut se faire à distance, selon les 
territoires, au moyen d’un espace d’accueil 
numérique permettant d’orienter la personne 
dans son programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x
Mission en cours 

de développement 

Jusqu'à ce jour, la prise de contact 
avec tout bénéficiaire se fait par 
téléphone avec l'enseignante en APA 
de la MSS. Ce premier contact 
permet d'exposer les modalités 
d'accompagnement de la MSS et de 
définir un rendez-vous physique pour 
le bilan initial marquant l'entrée dans 
le programme d'APA (3 à 6 Mois) 
pour les porteurs d'une prescription 
d'APA. 

Pour étoffer cette mission d'accueil, 
notamment pour le public qui 
souhaite des renseignements 
concernant l'activité physique à des 
fins de santé (avec ou sans 
prescription), nous prévoyons de 
définir un créneau d'accueil libre 
pour tout bénéficiaire, tous les 
mercredis (sauf absence de l'EAPA) 
de 10h à 12h et de 14h30 à 17h. 

Au cours des 3 
prochains mois

Les personnes accueillies 
pourront se présenter à la salle 
d'activité physique adaptée du 
premier étage du site 
Hospitalier de Faye l'Abbesse. 
Elle est accessible par escaliers 
et ascenseurs aux normes 
PMR. Une communication sera 
établie à destination du grand 
public et des professionnels de 
santé (médicaux et 
paramédicaux qui orientent 
régulièrement des personnes 
vers la MSS). 

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, 
et peuvent être proposées soit par la Maison 
Sport-Santé elle-même, soit par un partenaire, 
soit en partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de développement 

A ce jour les retours vers les 
prescripteurs ne sont pas 
systématisés. Ils sont réalisés 
seulement pour certains 
prescripteurs qui ont marqué un 
intérêt certain pour ces retours. 

Une synthèse peut être établie pour 
tout bilan via l'onglet "Synthèse" du 
logiciel Métier SAPA utilisée par la 
MSS (et le coordonnateur PEPS). Un 
retour de cette synthèse peut être 
fait au precripteur par messagerie 
sécurisée ou par courrier en 
attendant qu'elle puisse être inscrite 
dans PACCO GLOBULE quand 
l'interopérabilité attendue avec le 
logiciel SAPA sera effective. 

Au cours des 6 
prochains mois
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Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x Mission en place 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en place 

Une session de formation PEPS 
niveau DECLIC est organisée par an 
au sein du CHNDS, validée par la 
DRAJES NA. Elle est soutenue 
administrativement par le CH de 
Niort (organisme de formation 
qualiopi), organisée par l'Animateur 
de Santé Publique du CHNDS avec 
des intervenants de la MSS, du 
CHNDS, et du territoire (structures 
sportives, CPTS...). 

L'EAPA de la MSS est également très 
investie sur l'aspect formation 
puisqu'elle accueille chaque année 2 
à 3 stagiaires (de la L2 APA-S au 
Master 1).  

Prévision de deux sessions de 
formation par an (une fin d'année 
sportive vers le mois de mai/Juin, 
l'autre en fin d'année. 

Continuité dans l'accueil de stagiaires

Au cours des 6 
prochains mois

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Mission déjà en cours de déploiement par. 
Présence de l'animateur de santé Publique, 
représentant la MSS, dans les différentes 
instances et groupes de travail du territoire 
auquel il participe et où il est fait mention de la 
MSS, de ses missions et possibilités 
d'accompagnement permettant à chacun de 
pouvoir articuler son action avec le dispositif. 
-Par les différentes présentations orales que 
l'Animateur de Santé Publique peut réaliser sur le 
territoire auprès de différents acteurs du 
territoire. Exemples, les trois dernières en date : 
-Coordination sociale du Bocage Bressuirais 
organisée par le CSC de Bressuire quartier Valette
-Présentation aux équipes d'Appui et Vous Nord 
79 
-Présentation "Sport Santé" lors du comité 
d'acteurs en santé du CLS du Bocage Bressuirais le 
12 Octobre (absent de dernière minute pour un 
problème de santé personnel mais ma 
présentation a pu être présentée par Stéphanie 
gouget et Bastien Bichon). 

Sous 1 an

Poursuite des actions citées 
dans la cellule précédente.

Installation des soirées 
"Prescris moi du PEPS" en lien 

avec la CPTS du Bocage 
Bressuirais à destination des 

acteurs médicaux, 
paramédicaux et médico-

sociaux du territoire, 
contribuant ainsi à la mise en 
réseau des acteurs autour des 
parcours sport santé de la MSS 

, du PEPS, et des acteurs du 
mouvement sportif local 

(associations, collectivités). 
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AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, 
pistes envisagées pour mettre en 
place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

x
Mission en cours 

de développement 

Informer sur l'offre d'activités 
disponibles sur le territoire (état des 
lieux nécessaire, cf. annuaire CDOS, 
répertoire des associations de St 
Yrieix et plateforme PEP'S)
Proposer une information spécifique 
sport santé conforme au PEP'S 
(parcours prescription médicale : 
déclic, élan, passerelle + 
bienfaits/intérêts de l'activité 
physique)

Au cours des 3 
prochains mois

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en cours 
de développement 

Corner Sport-Santé dans l'accueil de 
l'établissement avec la présentation 
des programmes proposés par 
Villasport.

Affichage de l'offre sportive de Saint-
Yrieix-La Perche et de ses environs 
(cercle de 30 min. de déplacement en 
voiture). En précisant les offres 
"classiques" et les offres APA.

Au cours des 3 
prochains mois

A coordonner avec les autres MSS : 
Aixe-sur-Vienne et Lubersac 
notamment.
S'appuyer sur les outils existants 
(plateforme PEP'S, répertoire des 
associations de ST Yrieix, annuaire 
des association du CDOS, données de 
la communauté de communes)

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des 
fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique 
permettant d’orienter la personne dans son 
programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x
Mission en cours 

de développement 

Informations trop restrictives en 
termes d'activités (uniquement les 
activités de Villasport et ses 
partenaires dans la structure)

Former le personnel d'accueil pour 
qu'il soit en mesure d'expliquer les 
démarches "sport santé" (parcours 
avec ou sans prescription médicale, 3 
niveaux du PEPS, …).

Au cours des 3 
prochains mois

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé personnalisé 
pour chaque personne, à sa demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

Mission en cours 
de développement 

Les bilans sont réalisés au sein de 
l'établissement Villasport avec le 
cahier des charge des tests PEPS.

Pour chaque bilan et en l'absence de 
diplômé APA sur le site, avoir une 
validation de la coordinatrice PEPS 87 
sur l'orientation du patient et/ou 
identifier un référent APA en mesure 
de réaliser les évaluations.

Sous 1 an

Prendre rdv avec la coordinatrice 
PEPS pour définir les modalités de 
fonctionnement quant à 
l'interprétation des évaluations mais 
également pour le lien nécessaire 
dans le développement du PEPS sur le 
territoire (lien avec missions 7, 8 et 9)
Critères d'évaluation : 
- qualification de l'intervenant 
(conforme aux exigences sport santé)
- nombre d'évaluations réalisées
- nombre de personnes réalisant une 
évaluation et ayant été intégrée dans 
les différents "niveaux" du PEPS. 

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

Mission en cours 
de développement 

Les personnes participent à leur 
orientation, sur le type d'activité 
qu'ils souhaitent réaliser suite au 
bilan, au sein de Villasport ou chez un 
partenaire.

En lien avec la Mission 2 proposer 
une liste complète de l'offre sportive 
(APA ou non) en fonction de leurs 
résultats de tests et de la validation 
de la coordinatrice PEPS87.
Mise en place d'un parcours 
passerelle à Saint-Yrieix-la-Perche en 
partenariat avec l'hôpital Jacques 
Boutard.

Sous 1 an

La passerelle pourra être encadrée 
par un éducateur APAS de l'hopital ou 
par un éducateur APAS d'une autre 
structure en l'absence de réponse 
favorable de l'hopital.

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer 
de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en cours 
de développement 

Un suivi régulier des personnes est 
assuré par la personne en charge de 
la Maison Sport Santé, ce suivi est 
formalisé dans le carnet de suivi PEPS 
appartenant à la personne prise en 
charge.

Faciliter et accompagner le passage 
d'une activité passerelle à une 
activité plus traditionnelle quelque 
soit la discipline ou la structure dans 
laquelle il s'oriente.
S'abonner à SAPA afin de garantir la 
communication sécurisée entre les 
acteurs médicaux du patient, 
notamment les retours au 
prescripteur.
Imprimer les livrets PEPS et les 
donner aux bénéficiaires en leur 
expliquant l'utilité.

Sous 1 an

Contacter le coordinateur PEPS86 
pour obtenir le logiciel SAPA
Critères d'évaluation : 
- nombre de personnes 
accompagnées
- nature des accompagnements
- retours aux prescripteurs réalisés 
(nombre et nature)

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de 
mettre à disposition des informations et délivrer 
des messages de prévention voire d’orienter vers 
l’offre de ressources correspondantes sur le 
territoire, si les professionnels qui les réalisent 
sont qualifiés pour le faire. 

Mission en cours 
de développement 

Partenariat avec la Ligue de Lutte 
contre le cancer : offre  pour les 
personnes en cours ou en fin de 
traitement (APA et socio-
esthéticienne).

Etablir une liste des ressources 
locales pouvant aider les personnes 
accompagnées.
Créer des partenariats / des liens avec 
ces acteurs. 
Développer des liens avec les divers 
acteurs médico-sociaux du territoire 
afin de pouvoir orienter et informer 
les bénéficiaires des acteurs / aides à 
leur disposition (diététiciens, 
assistants sociaux, psychologues, ...)
Faire du lien avec les acteurs de santé 
du territoire (contrat local de santé, 
CTPS...)

Sous 1 an
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Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en cours 
de développement 

Villasport organise des actions de 
sensibilisation / prévention autour du 
Sport Santé avec ses partenaires. 
(notamment le centre de l'obésité, la 
ligue contre le cancer,…)

Villasport se propose d'être lieu 
d'accueil de formations autour du 
Sport Santé. Cela permettrait de faire 
monter en compétence les acteurs 
locaux de l'activité physique en terme 
de Sport-Santé. 
Mettre en place des actions de 
sensibilisation / de formation des 
acteurs sportifs et du milieu médical 
du territoire.

Sous 1 an
A voir avec la SDJES / CDOS / PEPS 
pour les besoins éventuels et 
l'organisation concrète.

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels des 
secteurs de la santé, du médico-social, social, du 
sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission à mettre 
en place

Organiser des rencontres avec les 
acteurs sportifs, médico-sociaux, 
professionnels de santé, 
collectivités,...

Sous 1 an

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers des 
charge AAP MSS 

2019 2020 2021 et 
2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de la 

mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à ce 
jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions
Précisez le type d'actions envisagés, 
pistes envisagées pour mettre en place la 
mission

Calendrier envisagé de mise 
en place de la mission

Menu déroulant
Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et conseils sur 
les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, conseille 
sur les bienfaits de l’activité physique et/ou sportive, 
participe ainsi à la promotion d’un mode de vie actif, à 
la lutte contre la sédentarité, à la prévention de la 
perte d’autonomie. 

Mission en place Journées conférence, colloque seniors

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique d’activité 
physique et sportive (APS) et d’activité physique 
adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de l’offre, à 
effectuer avec les acteurs du territoire. Pour cela la 
MSS a effectué un rescensement de l'offre d'APS et 
d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des possibilités 
de prise en charge des bilans ou des programmes 
d’APS/APA

Mission en place 
S'appuyer davantage sur la plateforme du 
PEPS. Nécessite aussi de se réfencer pour 
être identifier dans le réseau.

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil personnalisé 
des personnes souhaitant pratiquer une activité 
physique, notamment de celles bénéficiant d’une 
prescription d’activité physique adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour chaque 
personne un programme d’activité physique à des fins 
de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se fait 
en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que le 
dispositif régional de prescription le cas échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique mais 
peut se faire à distance, selon les territoires, au 
moyen d’un espace d’accueil numérique permettant 
d’orienter la personne dans son programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et déja du 
public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x
Mission à mettre en 

place

Le souhait de pouvoir réaliser cette 
mission existe. Elle pourrait se mettre en 
place avec l'acquisition d'une strucure 
"sport truck, qui permettreiat un 
déplacement en zone blanche, non 
pourvue de MSS ou plateau d'évaluation.

Sous 1 an

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la réalisation 
des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place ou 
réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des capacités 
fonctionnelles, un bilan motivationnel, prend en 
compte les limitations fonctionnelles éventuelles 
signalées par le médecin, afin de proposer un 
programme sport-santé personnalisé pour chaque 
personne, à sa demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des intervenants 
qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : professionnels de santé 
(médecins, masseurs-kinésithérapeutes, 
ergothérapeutes, psychomotriciens), enseignants en 
APA, éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une fédération 
sportive agréée fixée par arrêté conjoint santé et sport.

x
Mission à mettre en 

place

Nécessité d'avoir un éducateur formé. 
Appui du sport truck. Itinérance à 
envisager. 

Mission 5 : Orienter les personnes vers un parcours 
d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers un 
parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et lieux 
de pratique). Les options d’orientations doivent 
respecter la réglementation en vigueur, et peuvent être 
proposées soit par la Maison Sport-Santé elle-même, 
soit par un partenaire, soit en partenariat avec un 
acteur de son réseau.

x
Mission à mettre en 

place

Possibilité de s'appuyer sur les structures 
référencées et sur les autres MSS du 
territoire afin d'orienter les patients sur 
les séances passerelles. Identifier l'offre 
en APA disponible en s'appuyant sur la 
plateforme.

Sous 1 an

Mission 6 : Accompagner les patients et s'assurer de 
leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des programmes 
d’APA tout au long de leur parcours, au travers d’un 
suivi régulier, afin de soutenir leur motivation, et 
préparer leur sortie du programme vers une pratique 
régulière autonome et durable. Le suivi fait l’objet de 
retours au prescripteur, et peut être effectué en lien 
avec le dispositif de prescription le cas échéant.

Mission à mettre en 
place

Réflexion autour de l'utilisation du 
logiciel SAPA.

Mission 7 : Orienter vers des professionnels et des 
structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires pour 
compléter l’accompagnement de la personne si 
besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de promotion de 
la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie connexes 
(alimentation, tabac, stress sommeil, …) et de mettre à 
disposition des informations et délivrer des messages 
de prévention voire d’orienter vers l’offre de 
ressources correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour le 
faire. 

x
Mission à mettre en 

place

Une offre en APA est disponible sur le 
territoire. Tisser des liens et des 
partenariats avec ces structures.

Sous 1 an
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Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la santé, 
du médico-social et social, du sport et des intervenants 
en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte contre 
la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la prise 
en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Il est plutôt question de temps 
d'information relatif à la mission 1, des 
conférences spécifiques, ainsi qu'une 
offre de formation, déjà existante via 
d'autres opérateurs. 

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les intervenants, 
en particulier des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social, social, du sport et de l’activité 
physique adaptée sur le territoire d’intervention de la 
Maison Sport-Santé afin d’orienter les personnes dans 
leur programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

La mise en réseau concernera le lien avec 
les différents professionnels oeuvrant 
dans le champ du sport santé, afin de 
favoriser les prises en charge. Celle-ci se 
fera toujours sous la coordination de 
l'instance de coordintaion (SDJES/DD 
ARS) pilote de la stratégie SSBE sur le 
territoire et particuilèrement du dispositif 
PEPS.

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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Missions du cahier des charges MSS 

Missions cahiers 
des charge AAP 
MSS 2019 2020 

2021 et 2022

1. Précisez l'état 
d'avancement de 

la mission
Menu déroulant 

Précisez les éléments mis en place à 
ce jour (conventions, partenariats, 
matériels, communication, …) 

Précisez les éléments à venir 

Calendrier de mise 
en place de la 

mission
Menu déroulant

Précisions

Précisez le type d'actions 
envisagés, pistes 
envisagées pour mettre 
en place la mission

Calendrier 
envisagé de mise 

en place de la 
mission

Menu déroulant

Précisions

Mission 1 : Sensibilisation, information et 
conseils sur les bienfaits de l'APS

La Maison Sport-Santé sensibilise, informe, 
conseille sur les bienfaits de l’activité physique 
et/ou sportive, participe ainsi à la promotion d’un 
mode de vie actif, à la lutte contre la sédentarité, 
à la prévention de la perte d’autonomie. 

Mission en place 

Mission 2 : Mise à disposition du public de 
l'information sur les offres locales d'APS et 
d'APA

La Maison Sport-Santé met à disposition du public 
l’information sur les offres locales de pratique 
d’activité physique et sportive (APS) et d’activité 
physique adaptée (APA). 
Cela suppose une identification préalable de 
l’offre, à effectuer avec les acteurs du territoire. 
Pour cela la MSS a effectué un rescensement de 
l'offre d'APS et d'APA locale.
Elle informe les personnes accueillies des 
possibilités de prise en charge des bilans ou des 
programmes d’APS/APA

Mission en cours 
de développement 

Une charte d'engagement a été mise 
en place et est déjà signée par des 
partenaires associatifs et 
institutionnels du territoire.
La démarche reste active sur le plan 
territorial : recherche de nouveaux 
partenaires, implication de nouvelles 
structures

Une nouvelle communication va être 
adressée à l'ensemble des communes 
de Val de Garonne Agglomération 
afin de présenter (de nouveau) le 
dispositif MSSM, son action sur le 
territoire afin de permettre aux 
collectivités d'informer les acteurs 
associatifs intéressés par une 
intégration à la MSSM ou souhaitant 
s'engager dans des parcours de 
formation.

Au cours des 3 
prochains mois

La communication qui va être 
réalisée sera accompagnée d'un outil 
de communication qui présente la 
MSSM réalisé l'an dernier.

Mission 3 : Accueil personnalisé des personnes

-La Maison Sport-Santé permet un accueil 
personnalisé des personnes souhaitant pratiquer 
une activité physique, notamment de celles 
bénéficiant d’une prescription d’activité physique 
adaptée. 
-Cet accueil est effectué afin d’établir pour 
chaque personne un programme d’activité 
physique à des fins de santé. 
-Dans le cas d’une prescription d’APA, l’accueil  se 
fait en lien avec les prescripteurs d’APA, ainsi que 
le dispositif régional de prescription le cas 
échéant. 
-Cet accueil est préférentiellement physique 
mais peut se faire à distance, selon les 
territoires, au moyen d’un espace d’accueil 
numérique permettant d’orienter la personne 
dans son programme 
-Cet accueil est déjà effectif et accueil dors et 
déja du public
-Les locaux permettent l'accueil de personnes en 
situation de handicap

x Mission en place 

Echéancier mise en place des missions Maison sport-santé

2. Si Mission en cours de développement 2. Si Mission à mettre en place
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Mission 4 : Assurer la mise en place ou la 
réalisation des bilans

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
ou réalise elle-même des bilans comprenant une 
évaluation de la condition physique et des 
capacités fonctionnelles, un bilan motivationnel, 
prend en compte les limitations fonctionnelles 
éventuelles signalées par le médecin, afin de 
proposer un programme sport-santé 
personnalisé pour chaque personne, à sa 
demande. 
-Les évaluations sont réalisées par des 
intervenants qualifiés (Cf. paragraphe 2.2) : 
professionnels de santé (médecins, masseurs-
kinésithérapeutes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens), enseignants en APA, 
éducateurs sportifs formés, personnes qualifiées 
titulaires d’une certification délivrée par une 
fédération sportive agréée fixée par arrêté 
conjoint santé et sport.

x Mission en place 

Mission 5 : Orienter les personnes vers un 
parcours d'activité physique

La Maison Sport-Santé oriente les personnes vers 
un parcours d’activité physique en proposant les 
différentes options possibles, répondant à leurs 
souhaits et leurs besoins (APS, APA, créneaux et 
lieux de pratique). Les options d’orientations 
doivent respecter la réglementation en vigueur, et 
peuvent être proposées soit par la Maison Sport-
Santé elle-même, soit par un partenaire, soit en 
partenariat avec un acteur de son réseau.

x Mission en place 

Mission 6 : Accompagner les patients et 
s'assurer de leur accord

La Maison Sport-Santé accompagne et s’assure de 
l'accord des patients engagés dans des 
programmes d’APA tout au long de leur parcours, 
au travers d’un suivi régulier, afin de soutenir leur 
motivation, et préparer leur sortie du programme 
vers une pratique régulière autonome et durable. 
Le suivi fait l’objet de retours au prescripteur, et 
peut être effectué en lien avec le dispositif de 
prescription le cas échéant.

Mission en place 
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Mission 7 : Orienter vers des professionnels et 
des structures partenaires

-La Maison Sport-Santé oriente vers des 
professionnels et des structures partenaires 
pour compléter l’accompagnement de la 
personne si besoin. 
-La MSS s’inscrit dans une démarche de 
promotion de la santé. 
-Les entretiens et bilans réalisés peuvent être 
l’occasion d’aborder les habitudes de vie 
connexes (alimentation, tabac, stress sommeil, …) 
et de mettre à disposition des informations et 
délivrer des messages de prévention voire 
d’orienter vers l’offre de ressources 
correspondantes sur le territoire, si les 
professionnels qui les réalisent sont qualifiés pour 
le faire. 

x Mission en place 

Mission 8 : Assurer la mise en place d'action de 
sensibilisation et/ou de formation

-La Maison Sport-Santé assure la mise en place 
d’actions de sensibilisation et/ou de formation en 
direction des professionnels des secteurs de la 
santé, du médico-social et social, du sport et des 
intervenants en activité physique adaptée. 
-Les objectifs de ces sensibilisations/formations 
relèveront de :
  -la promotion de l'activité physique et la lutte 
contre la sédentarité,
  -la mise en réseau des acteurs sport-santé, 
  -l'amélioration du parcours et de la qualité de la 
prise en charge en matière   de sport santé, 
  -l'éducation thérapeutique du patient.

Mission en place 

Mission 9 : Mettre en réseau les intervenants

-La Maison Sport-Santé met en réseau les 
intervenants, en particulier des professionnels 
des secteurs de la santé, du médico-social, social, 
du sport et de l’activité physique adaptée sur le 
territoire d’intervention de la Maison Sport-Santé 
afin d’orienter les personnes dans leur 
programme sport-santé et favoriser la continuité 
des parcours. 

Mission en place 

AUTRES EVOLUTIONS A METTRE EN ŒUVRE 
(ex: publics accueillis, périmètre géographique 
d'intervention, fonctionnement en réseau, SI…)
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ARS NOUVELLE-AQUITAINE

R75-2023-12-18-00087

MELIORIS GRAND FEU Décision n°2024-053
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Comité Régional des Pêches Maritimes et des Elevages Marins de Nouvelle-Aquitaine
12, quai Pascal Elissalt – 64 500 CIBOURE

Tél. : 05 59 47 04 00 – mail : crpmem@peche-nouvelleaquitaine.com – site : www.peche-nouvelleaquitaine.fr

ETABLISSANT LES LIMITES INDIVIDUELLES DE CAPTURE DES TITULAIRES DE LA 

LICENCE CMEA DETENTEURS D’UN DROIT D’ACCES AUX BASSINS « RIVIERES DE LA 

CHARENTE » ET « ESTUAIRE DE LA GIRONDE ET COTE GIRONDINE NORD » ET D’UN 

DROIT DE PECHE SPECIFIQUE POUR LA CIVELLE POUR LA

CAMPAGNE DE PECHE 2023-2024

DELIBERATION N° 2024-B01

Vu les articles L. 912-1 et suivants du Code rural et de la pêche maritime ;

Vu le règlement intérieur du CRPMEM Nouvelle-Aquitaine validé par arrêté préfectoral du 23 mars 
2017 ;

Vu l’arrêté du 24 octobre 2023 portant définition, répartition et modalités de gestion du quota 
d’anguille européenne (Anguilla anguilla) de moins de 12 centimètres pour la campagne de pêche 
2023-2024 ;

Vu l’arrêté du 20 octobre 2021 relatif aux mesures de contrôle de la pêcherie professionnelle 
d’anguille (Anguilla anguilla) dans les eaux maritimes ;

Vu la délibération B37/2019 du 19 juin 2019 du Comité National des Pêches Maritimes et des 
Elevages Marins, relative aux conditions d’exercice de la pêche dans les estuaires et de la pêche 
des poissons amphihalins (CMEA) ;

Vu la délibération 2023-B32 du CRPMEM Nouvelle-Aquitaine relative à la répartition du quota civelle 
de l’UGA GDC entre le CDPMEM 17 et le CDPMEM 33 pour la campagne 2023-2024 ;

Considérant les productions des sous-quotas consommation et repeuplement en date du 10 janvier 
2024,

Considérant le nombre de professionnels pratiquant la pêcherie de la civelle pour la campagne 2023-
2024,

Le Bureau du CRPMEM Nouvelle-Aquitaine adopte les dispositions suivantes : 

Article 1 – Définition d’une limite individuelle de capture (LIC)

Lors de la campagne de pêche de la civelle 2023-2024, pour les professionnels relevant du CRPMEM 
Nouvelle-Aquitaine de l’UGA Garonne - Dordogne - Charente - Seudre - Leyre - Arcachon, sur la partie 
Charente-Maritime, une limite de capture individuelle de civelle est fixée.
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Comité Régional des Pêches Maritimes et des Elevages Marins de Nouvelle-Aquitaine 
12, quai Pascal Elissalt – 64 500 CIBOURE 

Tél. : 05 59 47 04 00 – mail : crpmem@peche-nouvelleaquitaine.com – site : www.peche-nouvelleaquitaine.fr 

 

 

Article 2 – Répartition des reliquats 

A la date du 10 janvier 2024, le professionnel qui n’aura fait aucune déclaration de productions de 
civelles, se verra supprimer ses LIC et n’aura pas la possibilité de pêcher de la civelle. 

A la date du 10 janvier 2024, le professionnel qui n’aura pas consommé au minimum 50% de son quota 
consommation, ne bénéficiera pas de reliquat. 

Un reliquat consommation et/ou repeuplement peut être distribué aux professionnels répondant aux 
critères. 

A la date du 31 janvier 2024, les limites de captures pour le sous-quota repeuplement pourront être 
supprimées, si la production le permet. 

En fonction du marché et de l’activité, les LIC consommation et repeuplement pourront être supprimées 

pour les professionnels du CDPMEM de la Charente-Maritime. A la demande du CDPMEM 17, les 

membres du Bureau du CRPMEM Nouvelle-Aquitaine se réuniront en visioconférence ou en 

consultation électronique afin d’étudier ces possibilités. 

 
 

 

Article 3 – Répartition des LIC 

Conformément à l’article 2 de la présente délibération, et après consultation des professionnels par le 
CDPMEM 17, 71 professionnels bénéficient des LIC, dont 56 bénéficient d’un reliquat pour le sous- 
quota consommation et 56 bénéficient d’un sous-quota repeuplement.  

Le tableau des professionnels et des LIC qui leur sont imparties est annexé à la présente délibération. 
 
 

 

Article 4 – Déclarations effectuées auprès du CRPMEM NA et du CDPMEM de Charente- 
Maritime 

En outre, les obligations déclaratives définies par arrêté du 20 octobre 2021 relatif aux mesures de 
contrôle de la pêcherie professionnelle d'anguille (Anguilla anguilla) dans les eaux maritimes, 
les professionnels de l’UGA GDC doivent effectuer quotidiennement leurs déclarations de captures en 
précisant, la date, la rivière, la quantité, préciser consommation ou repeuplement, auprès du CRPMEM 
Nouvelle-Aquitaine en mettant en copie le CDPMEM de Charente-Maritime de la manière suivante : 

- Par sms groupé, aux numéros suivants : 06.73.38.45.27 et au 06.79.55.37.17 
- En déposant chaque jour, les fiches de pêche aux antennes du CDPMEM de Charente-Maritime 

qui retransférera au CRPMEM Nouvelle-Aquitaine les déclarations de capture par voie 
dématérialisée quotidiennement, à l’adresse suivante : suivi.crpmem@gmail.com . 

 
 

 

Article 5 – Infractions à la présente délibération 

Les infractions à la présente délibération et à celles prises pour son application seront recherchées et 
poursuivies conformément au Code Rural et de la Pêche Maritime. 

Conformément au code rural et de la pêche maritime, issu de la Loi de Modernisation de l’Agriculture et 
de la Pêche du 27 juillet 2010, en cas de non-respect de la présente délibération, la licence pourra être 
retirée ou suspendue. 
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Comité Régional des Pêches Maritimes et des Elevages Marins de Nouvelle-Aquitaine
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Tél. : 05 59 47 04 00 – mail : crpmem@peche-nouvelleaquitaine.com – site : www.peche-nouvelleaquitaine.fr

Article 6 – Abrogation d’une délibération antérieure

La délibération n°2023-B34 établissant les limites individuelles de capture des titulaires de la licence 
CMEA détenteurs d’un droit d’accès aux bassins « Rivières de la Charente » et « Estuaire de la Gironde 
et côté girondine Nord » et d’un droit de pêche spécifique pour la civelle pour la campagne de pêche 
2023-2024, est abrogée.

Ciboure, le 15 janvier 2024

Johnny WAHL,
Président du CRPMEM Nouvelle-Aquitaine
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Nom Navire 1 QM Immat 1 NOM Prénom Chte Girde Consommation Repeuplement

PC 003 SIRENE DES MERSMN 320 125 ARCHAMBEAU Didier 1 48 72

PC 042 LA HOULE IO 466 769 BARBANÇON Benjamin 1 50,8 76,6

PC 006 JOSSELYN MN 319 555 BARRAU Hervé 1 50,8 76,6

PC 007 MERCI MN 536 451 BARRAU Lionel 1 50,8 76,6

PC 139 BLEUE NC MN 319 851 BAUDRIT Romain 1 1 50,8 76,6

PC 130 P'TIT JULIA IO 925 880 BAUSMAYER Steve 1 0 0

PC 140 L'ANACONDA LR 245 965 BERNARD Jérémy 1 50,8 76,6

PC 011 L'OUSTIDER MN 720 687 BICHON Philippe 1 1 50,8 76,6

PC 015 L'ILE LUMINEUSE IO 319 820 BLANCHARD Jean-Pierre 1 50,8 76,6

PC 017 L'HORIZON MN 930 085 BON Joris 1 50,8 76,6

PC 018 PETITE FEE LR 783 749 BONITON Grégory 1 50,8 76,6

PC 021 TROPIC II MN 900 066 BONITON Jérémy 1 50,8 76,6

PC 019 MARISOU LR 701 769 BONITON Loïc 1 50,8 76,6

PC 023 L'EXOCET MN 513 082 BOULLE Patrick 1 1 50,8 76,6

PC 076 ARLONG MN 936 853 BOURAUD Stanislas 1 50,8 76,6

PC 053 LUMINEL 2 MN 713 192 CHAMPAGNE Jeff 1 50,8 76,6

PC 031 CAP A L'OUEST MN 900 050 CHARLOPIN Arnaud 1 50,8 76,6

PC 114 L'OURAGAN IO 181 150 CHARLOPIN Thibaut 1 50,8 76,6

PC 032 LE PTIT BOER MN 900 379 CHARRIT Christophe 1 1 48 67

PC 141 GRIZZLI MN 703 909 CHOTARD Kévin 1 1 50,8 76,6

PC 029 KEELUNG II MN 900 300 CHOUMIL Brice 1 1 50,8 76,6

PC 126 P'TITE NANA MN 312 292 CLAVEAU Dylan 1 1 50,8 76,6

PC 037 LA GLANEUSE IO 319 725 COMPERE Sébastien 1 48 72

PC 024 IDEE FIXE MN 594 900 COUDIN Gérald 1 48 72

PC 010 ALEA JACTA EST MN 900 068 COUZINOU Damien 1 50,8 76,6

PC 142 L'AMAZONE MN 720 636 DANET Gaëtan 1 50,8 76,6

PC 034 MISTRAL MN 900 360 DELEAU Sébastien 1 48 72

PC 041 MILOU MN 289 473 DEMOUSTIER Joachim 1 50,8 76,6

PC 149 ERWAN LR 784 079 DENIS Hervé 1 50,8 76,6

PC 045 P'TIT ZICO MN 933 512 DUMON Aurélien 1 1 48 72

PC 097 LIBERTY MN 642 597 GAILLARD Hugo 1 1 48 72

PC 014 LE BUSINESS MN 720 307 GRENON Maxime 1 50,8 76,6

PC 050 LITHOMER MN 546 646 GUILLAUD Jean-Christophe 1 1 48 70,94

PC 135 MILA MN 586 826 GUILLET Timothée 1 1 0 0

PC 047 HERMES LR 726 105 HELLEUX Sylvain 1 50,8 76,6

PC 064 COMPASS ROSE II MN 594 604 JACOB Emmanuel 1 48 72

PC 145 VEGA MN 567 804 JOURDAIN Antoine 1 50,8 76,6

PC 054 MOAI MN 648 670 LABELLE Francis 1 1 50,8 76,6

PC 137 FLOGANE MN 720 288 LALOUE Toni 1 50,8 76,6

PC 150 KINGFISHER MN 928 418 LAPEYRE Grégory 1 0 0

PC 066 ROQUET III MN 935 441 LAVAUD Benoît 1 50,8 76,6

PC 067 MIKA PIERRE MN 186 184 LAVAUD Didier 1 50,8 76,6

PC 027 JOUET DE L'OCEANLR 366 209 LE FLOCH Patrick 1 50,8 76,6

PC 069 SANTA-LAZARO MN 933 514 LORENTE Joel 1 50,8 76,6

PC 070 STEMAR MN 931 233 LYS Sébastien 1 50,8 76,6

PC 040 L'AUREGANE MN 932 694 LYS Stéphen 1 50,8 76,6

PC 074 KIWI II MN 720 298 MAINGUENEAU Jean-Paul 1 50,8 76,6

PC 078 PEU TIT OMS MN 319 742 MASSE Romuald 1 1 50,8 76,6

PC 147 PREDATEUR IO 887 708 MERIGNANT Kévin 1 50,8 76,6

PC 083 ELITE IO 582 694 MICHEAU Philippe 1 50,8 76,6

PC 084 JASMIN II MN 936 152 MOINIER Christophe 1 1 50,8 76,6

PC 090 VALANZO 3 MN 933 515 MOREAU Pascal 1 1 48 73,06

PC 093 GOULEBENEZE IO 320 805 MORLON Jean-Paul 1 50,8 76,6

PC 094 LE POULPE MN 669 390 MOUHE Bruno 1 50,8 76,6

PC 095 MATHILISE MN 894 085 MOUHE Richard 1 50,8 76,6

PC 100 L'APPEL DU LARGEMN 239 081 PAILLE Anthony 1 50,8 76,6

PC 099 LA CAILLE DE L'OCEANMN 312 095 PAILLE Mathieu 1 1 48 72

PC 101 BOOMERANG LR 477 458 PAILLE Sébastien 1 1 50,8 76,6

PC 098 JEAN JO MN 313 507 PAULE Nicolas 1 50,8 76,6

PC 068 L'IVORY MN 933 513 PAULE Romain 1 50,8 76,6

PC 001 JOAXNA LR 289 612 PLANCHOT Joachim 1 50,8 76,6

PC 107 VAMIMA 3 MN 595 126 PON COUDIN Caroline 1 48 72

PC 113 P'TIT TUTU MN 934 244 RAUTUREAU Xavier 1 50,8 76,6

PC 117 L'ESCALE MN 536 346 RAUTUREAU Johan 1 1 50,8 76,6

PC 109 L'ANORIE MN 192 622 RENOUX Damien 1 1 50,8 76,6

PC 115 LA MARQUISE MN 316 404 RIVIERE Alexandre 1 50,8 76,6

PC 049 ALIZE MN 720 308 ROUSSEAU Romain 1 50,8 76,6

PC 116 MON ZOZO MN 222 360 ROYER Jean-Pierre 1 50,8 76,6

PC 121 L'EVASION MN 383 561 SIMON Sébastien 1 1 50,8 76,6

PC 122 ANNABELLA MN 358 586 TARDY François 1 1 50,8 76,6

PC 125 DRAKKAR MN 289 588 THOMAS Ludovic 1 50,8 76,6

PECHEUR LIC en kg
N° Lic. CMEA

NAVIRE(S) Bassin
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