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EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté

Egalité

Fraternité

Direction adjointe hospitalisation
Département autorisations

@ D Agence Régionale de Santé
Bretagne

Arrété n°2026/03
portant régulation temporaire diurne de ’accés aux urgences
du Centre hospitalier Universitaire de Rennes

La Directrice générale de
I’Agence Régionale de Santé Bretagne

Vu le code de la santé publique, notamment ses articles L. 1432-2, L. 6122-1, L. 6122-8, R. 6122-25, R. 6122-
41, R. 6123-1 aR. 6123-32-11;

Vu l'arrété du 2 juillet 2024 relatif a la régulation temporaire de I'acces aux urgences ;

Vu le décret 30 juillet 2025 portant nomination de Mme Véronique SOLERE en qualité de Directrice générale
de 'Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne ;

Vu l'arrété en date du 25 ao(t 2025 portant délégation de signature de la Directrice générale de I'Agence
régionale de santé Bretagne a Mme Anne-Briac BILI, Directrice de cabinet de I'Agence régionale de santé
Bretagne ;

Vu l'arrété n°2025/365 du 18 décembre 2025 portant renouvellement de régulation temporaire nocturne de
I'accés aux urgences du Centre hospitalier Universitaire de Rennes jusqu’au 1°" avril 2026 ;

Vu le courrier du 29 juillet 2025 portant renouvellement de l'autorisation de médecine d’urgence du CHU de
Rennes site de Pontchaillou ;

Vu le courrier du 12 aolt 2025 portant renouvellement de 'autorisation de médecine d'urgence du CHU de
Rennes site de I'Hopital Sud;

Vu la demande formulée le 13 janvier 2026 auprés de 'ARS par la direction du CHU de Rennes, d’'une mesure
de régulation diurne temporaire des urgences de I'établissement en complément de la régulation nocturne mise
en place ;

Considérant le niveau d’'activité constaté au sein de I'établissement dans un contexte de difficultés et de tension
récurrente au sein des urgences, accru par les épidémies hivernales et la gréve en cours des médecins libéraux
entrainant un report d’'activité sur le CHU et donc la nécessité de limiter les flux entrants dans I'établissement par
les urgences en régulant les soins non urgents pouvant étre pris en charge par d’autres structures de soins ;

Considérant que ces circonstances locales justifient une régulation diurne et nocturne de l'activité de structure
des urgences du CHU de Rennes ;

ARRETE :
Article 1er:

A compter du mercredi 14 janvier 2026 a 8H30 et jusqu’au mercredi 21 janvier 2026 a 18h30, le CHU de Rennes
(EJ 350005179), situé 2 rue Henri Le Guilloux 35033 RENNES, est autorisé a organiser I'accés diurne a sa
structure des urgences selon l'alinéa 3 de l'article R. 6123-18-2 du Code de la Santé Publique.

6 place des Colombes

CS 14253

35000 Rennes Cedex

Tél : 02.90.08.80.00
www.ars.bretagne.sante.fr
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Cette mesure vient compléter momentanément la régulation nocturne mise en place par 'arrété n°2025/365 du
18 décembre 2025.

Article 2 :

L’accés a la structure des urgences s’opérera par une régulation préalable aprés appel au SAMU-Centre 15.
L'organisation mise en ceuvre a I'entrée de la structure des urgences concernée comporte un accueil physique
par un professionnel de santé ou par personne titulaire de 'attestation de formation aux gestes et soins d’'urgence
(AFGSU).

Et

La régulation s’opérera par une orientation préalable, en amont de I'accueil du patient et de la prise en charge
définis a l'article R. 6123-19, effectuée par un auxiliaire médical de la structure qui met en ceuvre des protocoles
d'orientation préalable par délégation du médecin présent dans la structure.

Tout patient adressé aux urgences par son médecin traitant ou par un médecin libéral ne fera pas I'objet d’'une
régulation préalable a son entrée aux urgences.

Article 3 :

Le présent arrété pourra étre abrogé a tout moment avant la fin de la période de régulation par arrété de la
Directrice générale de 'ARS Bretagne en cas de baisse d’activité constatée.

Article 4 :

Le présent arrété sera diffusé sur le site internet de 'agence régionale de santé et du CHU de Rennes. Il sera
porté a la connaissance des SAMU-SAS locaux et limitrophes de la section chargée d'émettre un avis pour les
activitts de médecine d'urgence du comité consultatif d'allocation des ressources, des représentants des
professionnels de santé du CHU de Rennes, des établissements de santé du territoire, de I'union régionale des
médecins libéraux et du conseil départemental de I'ordre des médecins.

Article 5 : Le présent arrété peut-étre contesté par voie de recours gracieux auprés de la directrice générale de
I'ARS de Bretagne, par voie de recours hiérarchique aupres du/de la Ministre en charge de la Santé et par voie
de recours contentieux devant le tribunal administratif de Rennes dans un délai de deux mois a compter de sa
notification ou de sa publication pour les tiers. Le tribunal administratif peut étre saisi par I'application informatique
« Télé recours citoyens » accessible par le site Internet www.telerecours.fr.

Article 6: La Directrice adjointe de I'hospitalisation de I'Agence I'ARS Bretagne, et le représentant de
I'établissement de santé sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'exécution du présent arrété qui sera
notifié a la Directrice générale du CHRU de Rennes et publié au recueil des actes administratifs (RAA) de la

préfecture de Bretagne.

Fait a2 Rennes, le 13 janvier 2026

6 place des Colombes

CS 14253

35000 Rennes Cedex

Tél : 02.90.08.80.00

Mél : prenom.nom@ars.sante.fr

www.ars.bretagne.sante.fr “ m u
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PREFET Direction régionale de I'environnement,
DE LA ZONE v 7 N

DE DEFENSE de 'aménagement et du logement
ET DE SECURITE

OQUEST

Liberté
Egalité
Fraternité

ARRETE DU 08 JANVIER 2026
PORTANT REGLEMENTATION EXCEPTIONNELLE DE LA CIRCULATION ROUTIERE

LE PREFET DE LA REGION BRETAGNE
PREFET DE LA ZONE DE DEFENSE ET DE SECURITE OUEST
PREFET D’ILLE-ET-VILAINE

VU le Code de la sécurité intérieure, notamment ses articles R122-1 et suivants ;
VU le Code général des collectivités territoriales ;
VU le Code de la route, notamment ses articles R.311-1, R.411-18, R.413-8 ;

VU le décret n° 2005-1499 du 5 décembre 2005 modifié relatif a la consistance du réseau routier
national ;

VU l'arrété du 29 mai 2009 modifié relatif au transport des matiéres dangereuses par voies terrestres ;

VU larrété du 16 avril 2021 relatif a I'interdiction de circulation des véhicules de transport de
marchandises a certaines périodes ;

VU le décret du 19 novembre 2025 portant nomination de M. Franck ROBINE, préfet de la région
Bretagne, préfet de la zone de défense et de sécurité Ouest, préfet d'llle-et-Vilaine ;

VU l'arrété du 9 décembre 2025 donnant délégation de signature & Mme Aurore LE BONNEC, Préféte
déléguée pour la défense et la sécurité auprés du préfet de zone ;

VU I'arrété n°16-182 du 10 octobre 2016 portant organisation de la gestion des crises routiéres de niveau
zonal ;

VU l'arrété du 13 mars 2025 portant approbation du plan intempéries de la zone Ouest (PIZO) ;
CONSIDERANT le dernier bulletin de vigilance météorologique ;

CONSIDERANT les difficultés de circulation attendues 3 compter du 08/01/2026 a partir de 16h00 en
raison de la tempéte GORETTI dans plusieurs départements de la zone Ouest et les perturbations qui
peuvent en découler (accidents, blocages);

CONSIDERANT la nécessité d'assurer la sécurité des usagers sur les axes routiers structurants de la zone
de défense et de sécurité Ouest ;

SUR PROPOSITION de I'Etat-major interministériel de zone ;
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ARRETE

ARTICLE 1: Abrogation

Sans objet.

ARTICLE 2 : Interdiction de dépassement & limitation de vitesse
Les véhicules et ensembles de véhicules dont le PTAC est supérieur a 7,5 tonnes (y compris les transports
en commun), les campings-car et véhicules légers attelés de remorques légéres, caravanes ou autres, les
deux roues :

e ne sont pas autorisés a effectuer de manceuvre de dépassement,

o leur vitesse maximale autorisée est abaissée de 20 km/h,
sur tous les axes du réseau routier national (routes nationales et autoroutes) dans les départements et
conditions suivants :

départements activation
29 Du 08/01/2026 3 16h00 au 09/01/2026 3 06h00
14-22-35-44-49-50-53-56-61-72-85 Du 08/01/2026 a 1.8h00 au 09/01/2026 a 06h00
28 Du 08/01/2026 a 22h00 au 09/01/2026 a 06h00
27-76 Du 08/01/2026 a 22h00 au 09/01/2026 a 08h00

ARTICLE 3 : Restrictions de circulation (hors contournement fle-de-France)

Sans objet.

ARTICLE 4 : Contournement de la région fle-de-France

Sans objet.

ARTICLE 5 : Tri des poids-lourds

Sans objet.

ARTICLE 6 : Dérogations

Les restrictions de circulation visées aux articles précédents ne sont pas applicables aux :
« véhicules d'intérét général prioritaires ou bénéficiant de facilités de passage tels que définis a
I'article R.311-1 du Code de la route ;
e véhicules d’exploitation des gestionnaires routiers ;
o véhicules de dépannage et de remorquage ;

o Véhicules indispensables aux opérations non programmées de dépannage et de réparation des
équipements et réseaux publics d'énergie, d'eau potable, d'assainissement, de chauffage, de
communication lorsque ces véhicules concourent a ces opérations.
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ARTICLE 7 : Application

Les dispositions définies aux articles précédents prennent effet dés la signature du présent arrété, sauf
dispositions spécifiques sus-mentionnées. Les gestionnaires routiers concernés mettent en ceuvre tous
moyens utiles & la bonne application des mesures et I'information routiére correspondante (PMV, radios
autoroutiéres, web trafic, etc.).

ARTICLE 8 : Infraction

Toute infraction aux dispositions du présent arrété sera constatée et poursuivie conformément aux lois
et réglements en vigueur.

ARTICLE 9 : Exécution

Sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'exécution du présent arrété,

- les préfets des départements concernés :
X114 [O18 X220 X27 X28 [X29 X35 [J36 [037 [41

X44 [J45 X449 X500 X53 Xs6 Xeé1 X722 X76 X85

- les gestionnéires routiers suivants :
ALIS [JAPRR ASF COFIROUTE ROUTALIS SANEF
SAPN [ DIRCO DIRNO DIRO CCI SE MRN

ARTICLE 10 : Publication

Le présent arrété sera publié au recueil des actes administratifs de I'Etat et copie en sera adressée aux
préfectures de département et exploitants du réseau routier concernés en zone Ouest, ainsi qu‘aux
préfectures des zones de défense et de sécurité limitrophes. '

A Rennes, le 08 janvier 2026 & AL] © Do
Le Préfet de zone,

La Préfete déléguée

pour la défense et la sécurité

Aurore
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Voies et délais de recours

Cette décision peut étre contestée en formant : )

-un recours gracieux auprés du préfet de la région Bretagne, préfet de la zone de défense et de sécurité ouest, préfet d'llle-
et-Vilaine, qui devra lui étre adressé dans le délai de deux mois suivant sa notification ;

- un recours hiérarchique (autorité hiérarchique de niveau supérieur) auprés de M. le Ministre de la Transition écologique,
dans le délai de deux mois suivant la notification de la décision de refus ou de rejet du recours gracieux ;

- un recours contentieux devant le tribunal administratif de Rennes, 3, Contour de la Motte 35000 RENNES, dans le délai
de deux mois suivant la notification de la décision de refus ou de rejet des recours gracieux et/ou hiérarchique.

Le tribunal administratif de Rennes peut étre saisi par I'application Télérecours citoyens accessible par le site Internet :
www.telerecours.fr de deux mois valant décision implicite de rejet).
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PREFET

DE LA ZONE H H Aot l/ H

DE DEFENSE Direction régionale de I'environnement,
ET DE SECURITE s )
OUEST | de 'aménagement et du logement

Liberté
Egalité
Fraternité

ARRETE DU 08 JANVIER 2026

PORTANT DEROGATION EXCEPTIONNELLE A TITRE TEMPORAIRE A LINTERDICTION
DE CIRCULATION A CERTAINES PERIODES DES VEHICULES DE TRANSPORT DE
MARCHANDISES DE PLUS DE 75 TONNES DE PTAC
AFFECTES AU TRANSPORT D’ALIMENTS POUR ANIMAUX DE RENTE

LE PREFET DE LA REGION BRETAGNE
PREFET DE LA ZONE DE DEFENSE ET DE SECURITE OUEST
PREFET D’ILLE-ET-VILAINE

VU le Code de la sécurité intérieure, notamment ses articles R122-1 et suivants ;
VU le Code de la route, notamment son article R. 411-18 ;

VU l'arrété du 16 avril 2021 relatif a l'interdiction de circulation des véhicules de transport de
marchandises a certaines périodes, notamment ses articles 1 et 5-1 ;

VU le décret du 19 novembre 2025 portant nomination de M. Franck ROBINE, préfet de la région
Bretagne, préfet de la zone de défense et de sécurité Ouest, préfet d’llle-et-Vilaine ;

VU l'arrété du 9 décembre 2025 donnant délégation de signature a Mme Aurore LE BONNEC, Préfete
déléguée pour la défense et la sécurité aupres du préfet de zone ;

CONSIDERANT la demande de dérogation en date du 07 janvier 2026 présentée par l'association
professionnelle Nutrinoé€, représentant dans l'ouest les industriels de la nutrition animale ;

CONSIDERANT que le passage de I’épisode neigeux du 05 au 07 janvier 2026 a contraint les
départements touchés a prendre des interdictions de circulation des poids-lourds ;

CONSIDERANT que ces interdictions de circulation des poids-lourds, ont conduit & d'importantes
difficultés logistiques du secteur de la nutrition animale pour la livraison d'aliments composés dans les
élevages ; qu'il est indispensable de prévenir les risques de pénurie susceptibles de mettre en péril la
santé des animaux ; '

CONSIDERANT qu'il y a lieu de faciliter le transport de ces marchandises et de déroger de maniére
exceptionnelle aux interdictions de circulation prévues a I'arrété ministériel du 16 avril 2021 susvisé ;

SUR PROPOSITION de I'Etat-major interministériel de zone :
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ARRETE

ARTICLE1:

I- Les interdictions de circulation des véhicules de transport de marchandises de plus de 7,5 tonnes
de PTAC prévues par l‘article 1 de I'arrété du 16 avril 2021 susvisé sont levées le samedi 10 janvier
2026 de 22h a minuit et le dimanche 11 janvier 2026 de 00h jusqu’a 22h, sur l'ensemble des
départements de la zone de défense ouest (Régions Bretagne, Normandie, Centre-Val-de-Loire et
Pays-de-la-Loire) pour les véhicules spécifiques (de type « CIT-BETA » mentionné a la rubrique J.3 du
certificat d’immatriculation) effectuant des livraisons d’aliments pour animaux de rente dans les
élevages.

Il- Le retour a vide des véhicules mentionnés au | est autorisé pour ces périodes de levée
d’interdiction sur le territoire indiqué.

ARTICLE 2: Les conducteurs des véhicules doivent pouvoir justifier de la conformité du transport
effectué au titre des dispositions de la présente dérogation en cas de contrdle. Les justificatifs
doivent étre fournis aux agents de controle et se trouver a bord du véhicule, ou étre
immédiatement accessibles s'ils sont dématérialisés.

ARTICLE 3: Toute infraction aux dispositions du présent arrété sera constatée et poursuivie
‘conformément aux lois et réglements en vigueur.

ARTICLE 4: Sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'exécution du présent arrété qui sera
publié au recueil des actes administratifs: les préfets des départements, les directeurs
départementaux des territoires (et de la mer), les directeurs départementaux de la sécurité
publique, les commandants des groupements de gendarmerie départementale.

A Rennes, le 8 janvier 2026
Le Préfet de zone,

La Préfete déléguée
pour la defensere\t la sécurité

I\,)

Aurore LE BONNEC

Délais et voies de recours : Conformément a l'article R.421-1 du Code de justice administrative, le présent acte peut
faire l'objet d’un recours contentieux, dans le délai de deux mois & compter de sa notification ou publication, devant
le tribunal administratif de Rennes qui peut étre saisi via l'application Télérecours accessible par le site
htips:/fwww.telerecours.fr. Il peut également faire I'objet d’un recours gracieux aupres du Préfet de zone. Cette
démarche interrompt le délai de recours contentieux, ce dernier devant étre introduit dans le délai de deux mois
suivant une décision implicite ou explicite de I'autorité compétente (le silence de I'administration pendant un délai
de deux mois valant décision implicite de rejet).

1
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PREFET

DE LA ZONE H : 2ot 1/ :

DE DEFENSE __ Direction régionale de I'environnement,
ET DE SECURITE )

OUEST de 'aménagement et du logement

Liberté
Egalité

Fraternité

ARRETE DU 09 JANVIER 2026

PORTANT DEROGATION EXCEPTIONNELLE A TITRE TEMPORAIRE A LINTERDICTION
DE CIRCULATION A CERTAINES PERIODES DES VEHICULES DE TRANSPORT DE
MARCHANDISES DE PLUS DE 7,5 TONNES DE PTAC ‘

LE PREFET DE LA REGION BRETAGNE
PREFET DE LA ZONE DE DEFENSE ET DE SECURITE QUEST
PREFET D’ILLE-ET-VILAINE

VU le Code de la sécurité intérieure, notamment ses articles R122-1 et suivants ;
VU le Code de la route, notamment son article R. 41118 ;

VU l'arrété du 16 avril 2021 relatif & I'interdiction de circulation des véhicules de transport de
marchandises a certaines périodes, notamment ses articles 1et 5-1 ;

VU le décret du 19 novembre 2025 portant nomination de M. Franck ROBINE, préfet de la région
Bretagne, préfet de la zone de défense et de sécurité Ouest, préfet d’llle-et-Vilaine ;

VU l'arrété du 9 décembre 2025 donnant délégation de signature a Mme Aurore LE BONNEC, Préfete
déléguée pour la défense et la sécurité aupres du préfet de zone ;

CONSIDERANT la demande de dérogation en date du 09 janvier 2026 présentée par la fédération
nationale des transports routiers de la Normandie ;

CONSIDERANT que le passage de I'épisode neigeux du 05 au 07 janvier 2026 puis de la tempéte
GORETTI du 08 au 09 janvier 2026 a contraint les départements touchés a prendre des interdictions
de circulation des poids-lourds ;

CONSIDERANT que ces interdictions de circulation des poids-lourds, ont fortement désorganisé les
flux logistiques d’approvisionnement impactant directement l'activité économique des transporteurs
et de leurs clients ;

CONSIDERANT qu'il y a lieu de faciliter le transport de ces marchandises et de déroger de maniere
exceptionnelle aux interdictions de circulation prévues a I'arrété ministériel du 16 avril 2021 susvisé ;

SUR PROPOSITION de I'Etat-major interministériel de zone :
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ARRETE
ARTICLE 1:

I- Les interdictions de circulation des véhicules ou ensembles de véhicules de plus de 7,5 tonnes de
poids total autorisé en charge affectés aux transports routiers de marchandises prévues par l'article
1 de l'arrété du 16 avril 2021 susvisé sont levées le samedi 10 janvier 2026 de 22h & minuit et le
dimanche 11 janvier 2026 de 00h jusqu’a 16h, sur l'ensemble des départements de la région
Normandie, en zone de défense ouest.

Il- Le retour & vide des véhicules mentionnés au | est autorisé pour ces périodes de levée
d’interdiction sur le territoire indiqué.

ARTICLE 2 : Les conducteurs des véhicules doivent pouvoir justifier de la conformité du transport
effectué au titre des dispositions de la présen’te dérogation en cas de contréle. Les justificatifs
doivent é&tre fournis aux agents de contrdle et se trouver a bord du véhicule, ou étre
immédiatement accessibles s'ils sont dématérialisés.

ARTICLE 3: Toute infraction aux dispositions du présent arrété sera constatée et poursuivie
conformément aux lois et réglements en vigueur.

ARTICLE 4 : Sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'exécution du présent arrété qui sera
publié au recueil des actes administratifs: les préfets des départements, les directeurs
départementaux des territoires (et de la mer), les directeurs départementaux de la sécurité
publique, les commandants des groupements de gendarmerie départementale.

A Rennes, le 9 janvier 2026 4 13h00
Le Préfet de zone,

La Préfete déléguée
pour la défense et la sécurité

Aurore LE BO C

Délais et voies de recours : Conformément a l'article R.4211 du Code de justice administrative, le présent acte peut
faire l'objet d’un recours contentieux, dans le délai de deux mois & compter de sa notification ou publication, devant
le tribunal administratif de Rennes qui peut étre saisi via l'application Télérecours accessible par le site
https://www.telerecours.fr. Il peut également faire 'objet d’un recours gracieux aupres du Préfet de zone. Cette
démarche interrompt le délai de recours contentieux, ce dernier devant étre introduit dans le délai de deux mois
suivant une décision implicite ou explicite de lautorité compétente (le silence de I'administration pendant un délai
de deux mois valant décision implicite de rejet).
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