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Dans le cadre de la journée internationale de lutte contre les violences faites '
aux femmes, I'Université de Bretagne Occidentale (UBO) organise plusieurs '

evenements : Université de Bretagne Occidentale

Conférence « Aliénation parentale ou résistance des femmes a la violence conjugale ? », le 22 novembre
a18h (UBO - UFR Lettres et Sciences Humaines - salle Yves Moreau)

Organisee par |" Universite de Bretagne Occidentale - Conférence de Pierre-Guillaume Prigent (Docto-
rant - Laboratoire de recherche et d'etudes en Sociologie (LABERS) et Gwénola Sueur (Formatrice)
Renseignements : MarieLaure.Deroff@univ-brest.fr

Quizz de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles, le 23 novembre (en ligne)
Organisee par I’ Universite de Bretagne Occidentale - Evenement en ligne propose avec la FEDEB.
Renseignements : egalite.femmes-hommes@univ-brest.fr

Ciné-débat sur les violences sexistes et sexuelles - Projection du film « Jusqu‘a la garde », le 23 novembre
a 20h (Cinéma les Studios)

Organisee par ' Universite de Bretagne Occidentale - Projection du film « Jusqu'a la garde » de Xavier
Legrand, suivi d'un débat avec plusieurs intervenants.

Renseignements : loann.riguet@fedeb.net, egalite. femmes-hommes@univ-brest.fr

Cours de self-defense, le 25 novembre de 14h a 17h (SUAPS)

Organisee par I"Université de Bretagne Occidentale - La feeder en collaboration avec la mission egalite
femmes-hommes de ['Universite Bretagne Occidentale et le SUAPS propose une sensibilisation au
self-defense.

Renseignements : loann.riguet@fedeb.net, egalite.femmes-hommes@univ-brest.fr

Action artistique, le 20 novembre de 14h a 18h30

Organisee par la MJC Maison pour Tous de Pen ar Creac'h et la Compagnie Monaluna - A 12h : repas
ensemble (chacun(e) amene son repas) the/cafe offert, de 14h a 18h : répetition, a 18h : action artistique
dans l'espace public dans le quartier Europe.

Une deuxieéme représentation aura lieu le 28 novembre au marché de Saint-Louis a 12h.
Renseignements : https://www.facebook.com/monica.monaluna
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Espace de coopération pour les musiques actuelles en Bretagne et La Carene, Brest, le 24 novembre de
14h a 17h (La Carene)

Organise par le Collectif des festivals, Supermab - Atelier de lutte contre les inégalités femmes-hommes
et les violences sexistes et sexuelles dans les musiques actuelles.

La mission régionale de lutte contre les inegaliteés f/h et les violences sexistes et sexuelles s'associe a cing
lieux de musiques actuelles de Bretagne pour proposer des rencontres départementales a destination
des structures et actrices et acteurs des musiques actuelles de la region.

Sous forme d'atelier participatif, ces rencontres permettront aux personnes présentes d'echanger sur
leurs bonnes pratiques et les difficultés rencontrees, afin de faire émerger des perspectives communes
et des axes de travail et d'action.

Elles permettront €galement de nourrir la mission pour développer des outils adapteés aux realités de
toutes et tous.

Journée portes ouvertes dans les nouveaux locaux du CIDFF du Finistere, le 25 novembre

A l'attention des partenaires, au nouveau siege de l'association 5 rue Cronstadt a Brest.
Informations au 02 98 44 97 47.

Sur Inscription, toute la journée.

Inauguration des nouveaux locaux du CIDFF en soirée, sur invitation.

CONCARNEAU

Atelier « Les violences ne tombent pas du ciel », le 25 novembre de 18h30 a 21h30 (avec un temps d’au-
berge espagnole)

Organise par Expressions plurielles.

Renseignements et inscription (12 places) : 06 42 72 42 18 ou xpression.plurielles@gmail.com

Cinéma - Projection du film « SLALOM », le 25 novembre a 20h45 (cinéma Le Club)

Organise par le Planning Familial - Projection du film SLALOM de Charlene Favier, suivie d'un €change
avec le public.

Renseignements : planningfamilial.douarnenez@gmail.com

Tarifs habituels.
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Soirée ciné/débat - Projection du film « Woman », le 30 novembre a 20h (Cinéma Even)

Organisee par la Communaute Lesneven Cote des Legendes (CISPD) - Apres la projection, un temps de
debat et d'€changes est prévu avec des intervenants.

Renseignements : https://www.clcl.bzh

Soirée gratuite et ouverte a tous (deconseillee au moins de 12 ans).

MOELAN-SUR-MER

Projection « Made in Bengladesh », le 25 novembre a 20h30 (cinéma Le Kerfany)

Organise par le club SOROPTIMIST de Lorient-Quimperlée - Le film retrace le combat, la mobilisation et
la solidarite de travailleuses du textile au Bengladesh.

Renseignements : lorient-quimperle@soroptimist.fr

MORLAIX

Sensibilisation sur les violences de genre, le 25 novembre de 14h a 18h (Place des Otages)

Organisee par la Lanterne - Présentation de l'association et de nos actions en mangeant des crépes !
Renseignements : lalanterneviolette@gmail.com

Evénement gratuit.

Action collective, le 25 novembre a 17h30 (Place des Otages)

Organisee par la Lanterne - Rassemblement sur la Place de la Mairie pour se souvenir des victimes des
violences sexistes et sexuelles.

Renseignements : lalanterneviolette@gmail.com

Evénement gratuit.

Le féminisme en livre, le 26 novembre de 18h30 a 19h30 (Librairie Les Déferlantes)
Organisee par la Lanterne et la librairie Les Déferlantes - Lecture de textes feministes.
Renseignements : lalanterneviolette@gmail.com

Evénement gratuit.

Les femmes et le numérique, le 27 novembre a 16h (Madame, Monsieur, Bonjour - Place des Jacobins)
Organisee par la Lanterne et Madame, Monsieur, Bonjour - Rencontre autour du theme des femmes qui
ont contribue a lI'essor du numeérique.

Renseignements : lalanterneviolette@gmail.com

Evénement gratuit.
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Projection-débat « Sensibilisation aux violences faites aux femmes », le 23 novembre a 19h30
Organisee par le CIDFF du Finistere, en partenariat avec la MSAP et la gendarmerie.
Renseignements : contact@cidff29.fr ou maison des services publics

QUIMPER

Dans le cadre de la semaine War-Sav ! (Levons-nous) de sensibilisation aux violences sexistes et
sexuelles, organisée par le collectif #NousToutes et la LDH de Quimper (ainsi que |'associations Az
Krouifi pour le spectacle d'improvisation et le concert), avec le soutien de la mairie de Quimper :

VILLE DE 2 QUIMPER
£ "
*
DU 22 AU 27 NOVEMBRE
RAYONS SPECIFIQUES ET DEDICACES DANS LES LIBRAIRIES
= ET SENSIBILISATION DANS LES LYCEES
= MERCREDI 24
2 20H15 : CINE-DEBAT AU KATORZA AVEC GROSPLAN :
;1 ”LA TERRE DES HOMMES”
CONFERENCE ¥ DE NAEL MARANDIN
JEUDI 25 =]
PR 18H = MARCHE AUX FLAMBEAUX, CENTRE VILLE DE QUIMPER E]
CINE-DEBAT VENDREDI 26 g
20430 : SPECTACLE D’IMPRO ”FEMINITE.S” 7
@T AU TERRAIN BLANC CPRIX LIBRE)
MARCHZ AYY FLAMBEAY SAMEDI 27

10H-16H = CONFERENCE, VILLAGE ASSOCIATIF
AUX HALLES, PERFORMANCE DE L’EESAB
20H30 : CONCERT DE GWENNYN

AU TERRAIN BLANC (15 EUROS)

Ciné-débat autour du film « La Terre des hommes », le 24 novembre a 20h15 (Katorza)

Organise par Gros Plan, CIDFF29, #NousToutes, LDH Quimper - Projection du film "La terre des
hommes", de Nael Marandin, suivi d'un debat organise par le CIDFF, #NousToutes et LDH Quimper.
Renseignements : noustoutes29quimper@gmail.com

Tarif habituel de la salle.
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Marche aux flambeaux pour dire stop aux violences sexistes, le 25 novembre a 18h (Centre ville)
Organise par #NousToutes, LDH Quimper.

Renseignements : noustoutes29quimper@gmail.com

Evénement gratuit.

Conférence - Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles, le 26 novembre de 14h a 16h (Halles
Saint Francois)

Organise par #NousToutes, LDH Quimper.

Renseignements : noustoutes29quimper@gmail.com

Evénement gratuit.

Spectacle d'improvisation - Troupe « Féminité.s », le 26 novembre a 20h30 (Terrain Blanc)
Organise par #NousToutes, LDH Quimper, Az Krouifi.

Renseignements : noustoutes29quimper@gmail.com

Prix libre.

Village associatif pour la sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles, le 27 novembre de 10h a 16h
(Halles Saint Francois)

Organise par #NousToutes, LDH Quimper - Stands de presentation des associations locales engagees
dans la lutte contre les violences sexistes et sexuelles.

Renseignements : noustoutes29quimper@gmail.com

Evénement gratuit.

Concert - Gwennyn, le 27 novembre a 20h30 (Terrain Blanc)

Organise par #NousToutes, Az Krouifi - Concert de Gwennyn reéalise dans le cadre de la semaine
War-Sav | de sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles.

Renseignements : https://krouin.fr/war-sav

Prix : 15€

QUIMPERLE

Conférence interactive « Et si on laissait nos clichés aux vestiaires ? », 23 novembre a 20h30

avec Mélissa Plaza (Ex joueuse de football, dipldbmee d'un doctorat en psychologie du sport).

Elle vous permettra de mieux prendre en compte I'€galité femmes-hommes dans vos pratiques au quo-
tidien puis de refléchir a la place des femmes dans notre societe et plus particulierement dans le sport.
Venir avec son smartphone (conférence interactive).

Pass sanitaire et masque obligatoire.
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Marche exploratoire, le mercredi 24 novembre a 18h (Espace Benoite Groult, salle Ellé)

La marche exploratoire est une méthode d'observation sur le terrain effectuée par un petit groupe
constitue de femmes. Elle permet d'identifier a la fois les aspects positifs des espaces publics du quar-
tier et les zones plus preoccupantes qui sont a l'origine d'un sentiment d'insécurité. Des propositions
d'amelioration sont ensuite €laborees.

Pour cette 1ere edition, le parcours se situe dans le quartier centre haute-ville (le pdle d'echanges multi-
modal — Kerjégu - la place St Michel et la place Jean-Jaures).

Evénement réservé aux femmes - nombre de places limité.

Renseignements et inscription . vie.associative@ville-quimperle.fr ou 02 98 96 42 42.

Atelier self-defense, le 28 novembre de 10h a 12h (salle des Arts Martiaux, route d’Arzano)

Cet atelier est encadre par un formateur en self-défense, une psychologue et un policier municipal. Il
a pour objectif de transmettre aux participantes des gestes et techniques simples permettant de faire
face a un agresseur.

Ouvert a toutes, il se declinera en 2 parties distinctes, théorique et pratique, sous forme de mise en
situation et permettra d'acquérir de bons reflexes et confiance en sol.

Ce stage gratult est réserve aux femmes, jeunes, moins Jeunes, sportives ou non sportives, des I'age de 13
ans. L'inscription en binbme est a privilegier - nombre de places limite.

Renseignements et inscription : dojo3rivieres@gmail.com ou 06 07 77 98 16.

Pass sanitaire obligatoire.

SCAER

Spectacle-théatre « Une femme peut en cacher une autre », le 28 novembre a 15h (salle Youenn Gwer-
nig)

Organise par I'Abri Cotier Quimperle.

Renseignements : abricotierquimperle@gmail.com

Entreée gratuite.

Soirée « Stop violences ! » , le 26 novembre a 20h (au Sterenn)

Soirée autour de deux expositions: Gisele Halimi, la voix des femmes | et Paroles de collegiens sur la
question de I'égalite femmes-hommes et des violences.

Diffusion du film d'Anne Gouerou, co-ecrit avec I'Arbi cotier-urgence femmes de Concarneau, « Quand
Solenn s'en va » (26 mn) , en presence de la realisatrice et d'associations.

Echanges et pot convivial. La librairie Albertine proposera une sélection de livres sur le sujet des
violences faites aux femmes.

Renseignements : urgencefemmes@gmail.com
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