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Engagée pour la place des femmes 
dans son quartier

Mère isolée, Sarah Bougrin a travaillé 
dans la restauration avant de créer son 
entreprise dans le secteur du bâtiment.

Son engagement professionnel est 
associé à un engagement associatif au 
sein de son quartier.

Dès 1980, confrontée au problème 
de la drogue dans le quartier du 
Neuhof à Strasbourg, difficulté qui 
fait selon elle émerger des problèmes 
d’insécurité dont les femmes sont 
les premières victimes, elle décide 
de se mobiliser. Son engagement 
prend la forme d’une implication dans 
différentes associations dont Femmes 
actives - Femmes égalité, association 
dont l’objectif est de lutter contre 
toutes les formes de violences et de 
discriminations.

Ayant fait le constat que la majorité 
des femmes de son quartier se sentent 
abandonnées et démunies en termes de 
réponses éducatives à apporter à leurs 
enfants, elle se bat contre les réflexes 
communautaires et est à l’initiative 
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Journée internationale des 
droits des femmes !

d’actions et d’événements qui favorisent 
la promotion sociale, professionnelle et 
culturelle des femmes. Ces événements 
doivent leur permettre de sortir de 
leur quartier et de s’inscrire dans un 
parcours de citoyenne à part entière.

Sa conviction

Il m’a fallu deux ans pour apprendre à 
parler, mais je n’aurai pas assez d’une 
vie pour apprendre à me taire.

Son message

Lorsque l’on déambule dans un quartier, 
on a l’impression que les femmes sont 
absentes de l’espace public, alors 
qu’elles sont en réalité actrices de la 
vie de leur quartier par le biais des 
associations qui maintiennent le lien 
social et qui agissent pour la solidarité 
et la citoyenneté.


