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Une densité d’équipements plutôt favorable…

Plus de 50 équipements sportifs*
pour 10 000 habitants

Plus de 41 pour 10 000 en métropole

5e région de France métropolitaine 
en termes de densité d’équipements sportifs*

* hors sports de nature
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… mais hétérogène

D’un département à l’autre, le nombre d’équipements 
pour 10 000 habitants varie du simple au double
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Plus de 1,2 million de licences sportives 

Un taux de sportivité 
légèrement inférieur 

à la moyenne

8e région de France 
métropolitaine en 

termes de taux 
de sportivité
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Football, tennis, équitation… 

Le rugby, 8e sport national, apparaît au 20e rang des 
disciplines pratiquées dans le Grand Est.

La pétanque, 10e sport national, est la 13e discipline 
sportive en termes de licenciés dans la région.

Note de lecture  
les chiffres entre parenthèses 

renvoient au rang national

Disciplines sportives comptant le plus de licenciés dans le Grand Est
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1 licence féminine pour 2 licences masculines

Proportion de licences féminines  par département

Seules les 
fédérations 
multisports 

présentent une 
majorité de licences 

féminines
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Escrime
Ski

Tennis
Tir

Tir à l'Arc
Triathlon

Aviron
Football

Lutte
Sport Adapté

Sports de Glace
Athlétisme
Badminton

Canoë-Kayak
Gymnastique

Tennis de Table
Volley-ball
Basketball

Judo
Natation
Handball

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5

9 Structures associées (hors CREPS)
6 pôles France
5 pôles France Jeune
31 pôles espoirs

Plus de 50 structures de haut-niveau

CREPS3
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23 équipes pros de sports collectifs*

SIG Strasbourg

Racing club Strasbourg Alsace

Etoile noire Strasbourg 
Team Strasbourg SNS-
ASPTT

Strasbourg volley

Sélestat Alsace Handball 

ASPTT Mulhouse 

ASNL

Grand Nancy volleyVandoeuvre Nancy VB
ASPTT Nancy aquatique

Grand Nancy ASPTT HB

Chaumont volley 52

ESTAC Troyes

Stade de Reims

Flammes Carolo Basket Ardennes
Etoile Charleville-Mézières

Champagne Châlons Reims Basket

Terville-Florange OC

Metz handball

CS Sedan Ardennes

FC Metz

GAMYO Épinal

* dont le championnat est gérée 
par une ligue professionnelle ou 
ayant un statut de société sportive

 17 équipes masculines

 6 équipes féminines
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