
     Complexe des Deux-Ruisseaux 
Dès 8 ans - gratuit
Réservations conseillées : culture@ville-chantepie.fr

Albaricate chante Anne Sylvestre

Albaricate revient avec l’envie de rendre
hommage à Anne Sylvestre. C’est donc à deux,
en chansons avec Samuel « Albatros » Genin à la
guitare, et Clémence « Suricate » Colin au
chansigne que le duo reprend une sélection de
son répertoire. 
De chansons féministes comme Une sorcière
comme les autres à la gouaille de Les grandes
balades, Albaricate évolue autour de textes à la
fois drôles, engagés ou intimes à l’image de la
chanson Comme un personnage de Sempé.

8 mars à 20h30

     L'Amérance - 5, rue du Dr Cocar
Billetterie :
https://www.helloasso.com/associations/a-
capella35

     Médiathèque - 22 bis avenue Barbedet
Jeune public
Réservation conseillée : 02 99 04 34 50

MÉDIATHÈQUE

Tricontine balaye les clichés pour nous raconter
des histoires de filles chouettes, intépides,
braves et malignes, vayantes et brillantes !

Contes au féminin avec Tricontine
8 mars de 11h à 12h

VILLE DE CHANTEPIE

A l’occasion de la Journée internationale des
droits des femmes, Natasha Bezriche produira
son spectacle "C’est une fille", accompagnée au
piano par Sébastien Jaudon.
Un florilège d’une vingtaine de titres, aux propos
sinon féministes du moins féminins, chansons
françaises au féminin pluriel.

A CAPPELA 35
C’est une fille

8 mars à 20h30

     Grand Logis
Ados et adultes - gratuit
Informations :
mediatheque@ville-bruz.fr

MÉDIATHÈQUE

Textes de et sur les
femmes depuis la
Renaissance, par Nicolas
Raccah.

Les Silencieuses
Seul en scène

14 mars à 18h30

     Médiathèque - 22 bis avenue Barbedet
Réservation conseillée : 02 99 04 34 50

Le sentier des mots et la médiathèque vous
invitent à une rencontre avec Sophie Adriansen,
romançière française, qui sait trouver les mots
pour évoquer dans ses romans les femmes, leurs
désirs et leurs douleurs.

Rencontre Li-thé-raire avec Sophie Adrianse
14 mars à 18h

https://www.helloasso.com/associations/a-capella35
https://www.helloasso.com/associations/a-capella35


FEMMES SOLIDAIRES

L’association  inaugurera  deux « bancs rouges »
en mémoire des femmes victimes de féminicides
et en soutien à celles victimes de violences.

samedi 8 mars
Inaugurations

      Minihic/Rance, parc derrière la mairie, à 11h30  
St-Lunaire, front de mer près du mini-Golf, vers 15h

     Salle l'Odysée
Billetterie : 06 71 19 56 44

     Fougères
Tout public  
Informations :
www.fougeres.fr

     Le Rheu
Tout public
Informations et inscriptions :
www.lerheu.fr/agenda

Autour du thème « À tous les ét-âges »,
découvrez toutes les animations, expositions,
discussions programmées pour réfléchir sur la
condition des femmes.

du 5 au 15 mars

FAMILLES ACTIVES &
VILLE DE FOUGÈRES

Printemps des femmes et des filles
À tous les ét-âges

Sensibilisation sur la
précarité menstruelle,
soirée débat sur la
ménopause, exposition
pour les enfants sur la
déconstruction des
stéréotypes de genre,
atelier sur la
grossophobie… des
sujets diversifiés, riches,
toujours engagés et
pour tous les publics.

MAISON GUISNEL

A l’occasion des 50 ans de la loi Veil, la Maison
Guisnel vous propose le spectacle de danse
«“Simone” par la compagnie de danse Et Caetera.

29 mars à 20h
 Simone, Et Caetera...

A travers une mise en scène
mêlant danse contemporaine,
narration et projections
visuelles, le spectacle de
danse “Simone” retrace la vie
et l'engagement de Simone
Veil.

L’année 2025 marque les 50 ans de la loi relative
à l’IVG, dite loi Veil, en mémoire de la femme
politique qui l’a si courageusement portée. Cet
anniversaire nous invite à rappeler que les
femmes disposent des mêmes droits que les
hommes, et notamment celui de disposer de
leurs corps.
Cette riche programmation culturelle, éducative,
sportive s’adressent à chacune et chacun,  depuis
leur plus jeune âge. 

du 1er au 31 mars

 VILLE DU RHEU

Le moi(s) des femmes

Elle est pensée pour
vous mesdames, et
vous aussi messieurs,
car l’engagement des
hommes sur le sujet
est fondamental.

https://www.lerheu.fr/agenda/


     Espace 2.1, place de l’Église
Tout public | Informations : www.orgeres.fr

Le service culturel de la Mairie
vous propose une exposition de
photographies imprimées à partir
des collections en ligne du Musée
de Bretagne
Une exposition pensée autour de
la journée internationale des
droits de la Femme. 
Elle présentera divers portraits
de femmes réalisés entre le
19ème et le 20ème siècles.

du 1er au 31 mars

SERVICE CULTUREL DE LA MAIRIE

Portraits de femmes
Exposition de photographies

     Tout public
Informations : www.redon.fr

VILLE & CCAS DE REDON

Autour d'Elles

Lancé en 2021, ce festival s’inscrit dans un
engagement continu en faveur de la
sensibilisation aux droits des femmes et de la
promotion de l’égalité des genres. Chaque année
au mois de mars, la collectivité et ses nombreux
partenaires proposent un programme varié
d’actions de sensibilisation comprenant des
conférences, des spectacles, des expositions,
des ateliers, et bien plus encore. 

du 1er au 31 mars

     Métropole rennaise
Informations : www.metropole.rennes.fr/evenements

RENNES VILLE 
& MÉTROPOLE

L’égalité c’est la règle !

En 2025, malgré les révolutions féministes,
malgré les avancées immenses conquises de
haute lutte, le combat pour l’égalité entre les
femmes et les hommes n’a rien perdu de sa
nécessité.
Rencontres, projections, ateliers, formations...
Dans tous les quartiers de la ville, nous vous
invitons à venir échanger, découvrir, vous
renseigner et “démasquer partout les inégalités
entre les femmes et les hommes : l’égalité c’est la
règle !”. 

du 8 au 21 mars

     Place de la mairie

Village d’associations féministe et de partenaires
investis sur les droits des femmes et pour
l’égalité (CIDFF, Planning Familial, ASFAD,
Barreau de Rennes...).

Démaquer les inégalités entre les femmes et
les hommes partout !
Temps fort

1er mars de 11h à 17h



     Parlement de Bretagne 
Inscription : presidence@cidff35.fr

CIDFF 35

Le contrôle coercitif
Conférence : faire avancer le droit en matière
de violences conjugales et intrafamiliales

Conférence donnée par Madame Gwenola JOLY-
COZ, Première Présidente de la Cour d’appel de
Papeete et de Monsieur Eric CORBAUX
Procureur Général à la Cour d’Appel de Bordeaux.
Le contrôle coercitif désigne un répertoire de
comportements oppressifs basés sur le privilège
donné par le sexe. Ce concept marque un
tournant dans la lutte contre la violence
intrafamiliale. 

5 mars de 9h30 à 12h

CHU - MAISON DES FEMMES

50 de la loi Veil
Porte ouverte et exposition temporaire
itinérante dans les locaux du centre IVG

     Centre IVG, Hôpital Sud
16 boulevard de Bulgarie
Tout public - gratuit

Le centre IVG et de santé
sexuelle du CHU de
Rennes, à l’occasion des
50 ans de la loi Viel, ouvre
ses portes pour vous
permettre de visiter ses
locaux et de déambuler
en découvrant une
exposition temporaire.

REPORT au 25 avril  -  de 17h30 à 19h30

     Jeu de Paume Rennes 12 rue Saint-Louis
Tout public - gratuit

 UNIVERSITÉ DE RENNES, EHESP,
INSA, CNRS, INSERM  INRIA

Les Vies intenses  
Itinéraires de femmes scientifiques

A travers des portraits artistiques, 9 chercheuses
aux parcours multiples, connectées aux enjeux
du monde contemporain, sont données à voir,
témoignage inspirant pour les générations de
femmes à venir

du 4 au 28 mars

     Villejean - Beauregard
Tout public - gratuit 
Information : spsf35@outlook.fr

SPSF 35

Semaine de la santé des femmes

Dans le cadre de la Journée internationale des
droits des femmes, SPSF 35 propose des
animations et ateliers sur différents sites (centre
social Villejean, marché Beauregard, Maison de
Quartier Villejean et dalle Kennedy), en
collaboration avec de nombreux partenaires
locaux. 
Au programme : conseils et infos sur les maladies
cardiovasculaires, diabète, endométriose et
santé mentale, sport et danse afro, bien-être et
beauté interculturelle, alimentation saine et
ateliers batch cooking, formation PSC 1 (gestes
de premiers secours | sur inscription) et
exposition de portraits de femmes du monde et
leur engagement citoyen.

du 10 au 14 mars

https://www.univ-rennes1.fr/
https://www.ehesp.fr/
https://www.insa-rennes.fr/
https://ins2i.cnrs.fr/
https://www.inria.fr/fr/centre-inria-rennes-bretagne-atlantique
https://www.inria.fr/fr/centre-inria-rennes-bretagne-atlantique


Les droits des femmes à l'honneur !

VILLE  DE ST-JACQUES

Pour faire vivre la sororité en deux temps : 
• Une matinée de convivialité à travers différents
ateliers, entièrement gratuits : découvrez le
pouvoir des plantes telle une sorcière moderne,
des expositions d'artistes femmes, une initiation
à l'auto-défense féministe ou encore un atelier
de philosophie pratique.  
• Un après-midi militant : parmi les ateliers de la
matinée, il ne faut pas oublier celui de confection
de banderoles. Préparez vos meilleurs slogans
avant le départ groupé à 14h, direction la
manifestation annuelle à Rennes. 

samedi 8 mars

     Épi Condorcet
Tout public - certains ateliers sont sur inscription
Informations :  www.st-jacques.fr

     Départ de l’office de tourisme
Sur réservation - tarif 10€ - durée 1h30 environ 
www.visitesguidees-saintmalo.com

CIDFF 35

Saint-Malo, histoires de femmes
Visite guidée

Au fil des rues de l’Intra-Muros, seront évoquées
toutes les femmes, dans leur singularité et leur
diversité, de l’armatrice à la résistante en passant
par la femme de mer, la prostituée, l’artiste ou la
religieuse.  
Vous découvrirez des lieux marqués par l’action
des femmes souvent invisibilisées dans l’histoire.

8 mars à 15h et 17h

     Espace Rencontres du TNB (3e étage)
Jauge limitée - inscription par mail :
laurefonvieille@gmail.com

 HF+ BRETAGNE

Rencontre “metteuses en scène”

HF+ Bretagne propose une nouvelle rencontre
ouverte aux metteuses en scène, chorégraphes,
porteuses de projets dans le spectacle vivant
(musique, théâtre, cirque, danse...), en non-mixité
choisie, afin de rencontrer d'autres créatrices,
d'échanger sur les enjeux qui vous travaillent, de
partager des pratiques et expériences, etc. 

 24 mars de 10h à 13h

     La Grande Passerelle
Informations : www.hfplusbretagne.com

 HF+ BRETAGNE

Femmes du jazz
Table ronde

Table-ronde dans le cadre de la 14ème édition du
festival Jazz à l’Etage, intitulée Women.
Marie Buscatto, chercheuse en sociologie des
arts, du genre et du travail et autrice de l’ouvrage
Femmes du jazz. 

 22 mars à 17h30

Musicalités, féminités, marginalités
(2007), accompagnée des
musiciennes de NOUT et d’une
membre active d’HF+ Bretagne
échangeront autour de son ouvrage
et de l’évolution de la place des
femmes dans le monde du jazz
depuis 20 ans.

https://hfplusbretagne.us8.list-manage.com/track/click?u=ba6eae4634ec5610b9eb1c4b4&id=e2acb0c471&e=9477328c39
https://hfplusbretagne.us8.list-manage.com/track/click?u=ba6eae4634ec5610b9eb1c4b4&id=44fcf6b8df&e=9477328c39


CENTRE SOCIAL DE VITRÉ

Histoires d'elles :
portraits de femmes

Le Centre Social de Vitré et ses habitantes vous
proposent un projet artistique et culturel mettant
en lumière les parcours, les voix et les visages de
femmes vivant à Vitré mais issues de cultures et
d’origines diverses. 
Venez découvrir leurs portraits vidéos et
échanger avec les participantes ainsi que Lydie
Porée, historienne et archiviste des mobilisations
féministes à Rennes.

8 mars de 10h à 12h

     Centre Social de Vitré - 27 rue Notre Dame 
Tout public - gratuit 

CENTRE CULTUREL DE
VERN-SUR-SEICHE

Héroïnes
Théâtre documentaire et d'objets

Venue donner une conférence sur la vie des
femmes dans l'agriculture du XXème siècle à nos
jours, Cécile dérive, et cherche dans la vie des
femmes agricultrices des réponses à ses
questions.

8 mars à 20h30

     Le Volume
3 rue François Rabelais
Entrée payante : 3,5 - 12€
réservation conseillée : 
www.levolume.fr        


