LIGHT - Le travail de jeunesse met en lumiére les biais inconscients
invisible
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TEST D’'AUTO
REVELATION

Les tests d'autorévélation sont des outils
de réflexion congus pour mettre en
lumiére les biais inconscients. lls

décision.
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Indentité rom

Un questionnaire révélant les
attitudes inconscientes envers
l'identité rom, invitant a la
réflexion et a la prise de
conscience.

Genre et orientation
sexuelle

Les scénarios révelent les
biais de genre, tandis que
les réactions spontanées
mettent en lumiere les
attitudes face a l'orientation
sexuelle.
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Handicap

Des mises en situation qui
mettent en évidence les
barriéres invisibles et les

attitudes inconscientes liées
au handicap et a
I'accessibilité.

x de I'Union

encouragent la réflexion sur les attitudes,
les perceptions et les réactions
automatiques, aidant ainsi les participants
a prendre conscience des stéréotypes
cachés et de leur influence sur la prise de

Origine ethnique
Des scénarios explorent les
réactions face aux préjugés
ethniques, montrant comment
les participants gérent
instinctivement I'équité et
l'inclusion.

Les exercices basés sur les
réactions rapides révélent
des stéréotypes subtils,
souvent inapergus, a
propos des groupes d'age

Poids

Les exercices basés sur des
réponses rapides mettent en
lumiére les biais implicites liés
au poids et a I'apparence.

https://light.erasmus.site/assessment

I'Union européenne. Les points de vue et opinions

que leur(s) (s) et ne reflétent pas

ou de I'Agence

pour I'é et la culture (EACEA). Ni

on européenne ni I'EACEA ne peuvent en étre tenues responsables.



https://light.erasmus.site/assessment

