
NOUVEAU SEJOUR SRIAS  

Séjour découverte de la Dordogne et du Périgord du 24 au 30 
septembre 2022 pour les agents retraités de l’Etat ou qui le seront 
à partir de septembre 2022. Départs possibles de Nantes et la Roche sur Yon 

VOTRE PROGRAMME "BALADE EN DORDOGNE"  
 
1er jour: VOTRE REGION – SINGLEYRAC. Arrivée à Singleyrac en fin d'après-midi. Accueil par l'équipe 
du "Peyrichoux". Apéritif de bienvenue puis dîner. 
 
 

2eme jour: MONBAZILLAC- BERGERAC. Visite commentée du 
Château de Monbazillac (XVème). Bâti sur la colline, il veille depuis 
450 ans sur le vignoble prestigieux de Monbazillac. Visite d’une 
cave et dégustation (Sans accompagnateur) 20km. Déjeuner au 
Village Vacances. Bergerac – Le Périgord Pourpre. Découverte de 
la vieille ville, ses rues et ses placettes, ses édifices restaurés, la 
place de la Myrpe et ses pittoresques maisons à colombages, la 
place Pélissière avec son église Saint-Jacques, le cloître des 
Récollets, aujourd'hui maison des vins. 30km ( Journée repos 
chauffeur )  
 
3eme jour: LE PERIGORD NOIR: SARLAT & LASCAUX. La vallée de 
la Vézère, véritable Berceau de l’Humanité, à la découverte de nos 
ancêtres. Visite guidée de Sarlat, au cœur du Périgord Noir. Cette 
cité médiévale offre un patrimoine architectural exceptionnel. 
Reconnue comme une destination prestigieuse, Sarlat et son 
incomparable architecture, est une ville d’art et d’histoire, terre de 
gastronomie et de culture, terre d’harmonie… Déjeuner au 
restaurant. Lascaux 4 – Montignac : La reproduction (quasi) 
intégrale de la grotte de Lascaux, a ouvert en décembre 2016 au 
sein du Centre International d’Art pariétal à Montignac OU selon 
disponibilités : Lascaux 2 – Montignac. Visite du fac-similé, à 200 m 
de la grotte originale. Elle reproduit la salle des Taureaux et le 
diverticule axial. 2 "sas muséographiques" retracent l'histoire de la 
grotte et expliquent les techniques des artistes. 230km Départ 8h 
retour au village 20h 
 



4eme jour: LE MOULIN DE LA ROUZIQUE - PERIGUEUX. Visite 
commentée du Moulin de la Rouzique. Écomusée du papier, 
fonctionne depuis 1530. Du papier est toujours fabriqué ici à partir 
de chiffon. C'est une visite surprenante et constructive qui 
permettra à chacun de découvrir et de comprendre la fabrication 
du papier. Animation pédagogique, exposition, boutique. Atelier 
de fabrication de papier en fonctionnement. 70km Déjeuner au 
Village Vacances Visite guidée de Périgueux (durée : 1h30), 
Médiévale & Renaissance : Tour médiévale Mataguerre (XVème 
siècle), accès au chemin de ronde avec un point de vue unique sur 
la ville. Balade à travers le dédale des ruelles avec accès 
exceptionnel à des hôtels particuliers : escaliers, Renaissance, 
cours intérieures, Cathédrale Saint Front, patrimoine mondial de 
l’Humanité sur les chemins de St Jacques de Compostelle. (Sans 
accompagnateur) 130km  
 
5eme jour: BOURNAT- GOUFFRE DE PROUMEYSSAC  Visite du 
Village du Bournat : site authentique retraçant la vie quotidienne 
de nos arrière-grands-parents. Doté d'un parc de 7 hectares, ce 
village typiquement périgourdin a été entièrement constitué grâce 
à la passion des artisans locaux. Tout au long de la visite, vous 
découvrirez l'art de vivre périgourdin et le quotidien des paysans 
en 1900 : vous traverserez la salle de mariage, le lavoir, la maison 
ou encore l'étable Déjeuner au restaurant (chez Paul sous réserve 
de disponibilité) Le Gouffre de Proumeyssac . Déjà célèbre au 
XVIIIe siècle pour ses terrifiantes légendes, le Gouffre de 
Proumeyssac ne fut exploré qu'en 1907. Baptisé "Cathédrale de 
cristal", Proumeyssac est aujourd'hui la plus grande cavité 
aménagée du Périgord... Des jeux de lumière, soutenus par un 
accompagnement musical complètent l'originalité de ce site. La 
visite de 45mn, commentée par des guides expérimentés, laisse un 
souvenir impérissable. 125km 
 
 
6eme jour: LA ROUTE DES BASTIDES.  Issigeac, merveilleux village 
médiéval, situé en plein cœur du Pays des Bastides. A côté de 
l'église siège majestueusement le Château des Evêques de Sarlat 
ou "Evescat" qui, bien que datant du XVIIème siècle, n'est pas 
dépourvu de charmes. Continuation pour la visite d’un élevage de 
canards. Puis route vers Beaumont du Périgord. Déjeuner dans une 
ferme auberge. Visite guidée de Monpazier, au cœur du Pays des 
Bastides. Créée en 1284 sous le règne du roi d'Angleterre Edouard 
1er, la bastide de Monpazier a gardé presque intacts son aspect et 
ses dimensions d'origine. Huit siècles après sa fondation, elle se 
présente comme un authentique joyau de l'architecture médiévale, 
reine incontestée des bastides occidentales. 110km 
 

7eme jour: SINGLEYRAC – VOTRE REGION. Départ après le petit-déjeuner. Retour vers votre région. 
 

Nombre de kilomètres sur place : ± 715 (km A/R donnés à titre indicatif) 
 
 



Prix du séjour en fonction de votre quotient familial : 
 
Sans aide de la SRIAS sur la base de 40 participants et plus : 838 €* 
* le prix peut évoluer à la hausse si moins de 40 participants 
 

Tranche QF 
Prix du week-end par 

personne 838 € voir ci-
après ce qui est 

compris ou pas dans 
ce prix 

 

Pourcentage 
de prise en 

charge SRIAS 

Montant de la réservation  restant à 
votre charge par personne sur la base 
de 805 € : 

inf  771 75% 210 € 

771 - 1250 60 % 335 € 

1251 - 1729 40 % 503 € 

sup 1730 20% 670 € 

 
 

 Notre tarif comprend: 
 Votre apéritif de bienvenue  
 L'hébergement en chambre double avec sanitaire complet (lits faits et linge de toilette fourni) 
 La pension complète (boisson à table – vin & eau – et café au déjeuner inclus), du dîner du 1er 

jour au petit-déjeuner du jour de votre départ, incluant au moins un dîner régional pendant 
votre séjour 

 Les prestations prévues au programme (droits d'entrées, visites,…) 
 Le guidage ou l'accompagnement des excursions prévues (sauf mention contraire), 
 Les déjeuners à l'extérieur prévus au programme (boissons incluses), 
 Les animations de soirées (ex.: soirée dansante, karaoké, café-théâtre, spectacle d'animation, 

soirée régionale, grand jeu, ….) 
 L'accès à toutes nos infrastructures: (ex. selon le site: espace forme, piscine, terrain de sport,…) 
 Le ménage assuré et linge de toilette changé 1 fois dans séjour pour tout séjour de 5 nuits 

min 
 Votre transport Aller/retour et sur place. 
 La taxe de séjour 
 L'adhésion VTF et La couverture assurance Multirisque séjour: Offerte 

 

 Il ne comprend pas : 
 Le supplément chambre individuelle: 17€ par nuit et par personne dans la mesure des 

places disponibles (affectation après consultation auprès de nos services), 
 Les transports aller/retour ainsi que les trajets sur place, 

 La prestation hôtelière: Ménage assuré et linge de toilette changé tous les jours: 
9€/personne/nuit 
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